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Zusammenfassung

Die Arbeit dokumentiert Vorkommen, Verbreitung, Haufigkeit und Erhaltungszustand von
Pflanzenarten der Ostfriesischen Inseln im Nationalpark ,Niedersachsisches Wattenmeer", die
durch eine besondere Schutzverantwortung ausgezeichnet sind. Vollstandig erfasst wurden
in den Jahren 2014 bis 2018:

Blysmus rufus — Rotbraunes Quellried
Calystegia soldanella — Strand-Winde

Carex punctata — Punktierte Segge

Carex trinervis — Dreinervige Segge
Epipactis helleborine neerlandica — Hollandische Stendelwurz
Lathyrus maritimus — Strand-Platterbse
Linnaea borealis — Moosglockchen

Liparis loeselii — Sumpf-Glanzkraut

Ruppia maritima — Strand-Salde

Schoenus nigricans — Schwarzes Kopfried
Tuberaria guttata — Geflecktes Sandréschen

Fir alle Arten werden Verbreitung und Haufigkeit sowie Beurteilung des Erhaltungszustandes
auf den jeweiligen Ostfriesischen Inseln dokumentiert und in der Diskussion synoptisch ein-
geordnet. Es wird artspezifisch gepriift, wie die Verantwortung wahrgenommen werden
sollte und wie dies in das Nationalpark-Konzept zum Erhalt der natirlichen Dynamik einzu-
passen ist. Die Arbeit liefert somit wichtige Hinweise zur méglichen Erweiterung des Natio-
nalparkmanagements bei der Ubernahme der Verantwortung zum Erhalt besonders heraus-
gehobener Pflanzenarten auf den Ostfriesischen Inseln im Nationalpark ,Niedersachsisches
Wattenmeer".



Summary

This study documents occurrence, distribution, frequency and conservation status of plant
species native to the East Frisian Islands within the Lower Saxon Wadden Sea National Park,
for which a high responsibility for conservation was determined. As such the following plant
species were recorded throughout the entirety of the National Park between 2014 and 2018:

Blysmus rufus — Saltmarsh flat-sedge
Calystegia soldanella — Sea bindweed
Carex punctata — Dotted sedge

Carex trinervis — Three-nerved Sedge
Epipactis helleborine neerlandica — Dutch Broad-leaved helleborine
Lathyrus maritimus — Beach pea
Linnaea borealis — Twinflower

Liparis loeselii — Fen orchid

Ruppia maritima — Beaked tasselweed
Schoenus nigricans — Black bog-rush
Tuberaria guttata — Spotted rock-rose

For each of these species distribution area and frequency as well as conservation status on
the respective East Frisian Islands are documented, synoptically classified and discussed.
Species-specific examinations are carried out to determine how responsibility should be
taken and how this course of action can be included in the National Park concept of preserv-
ing the natural dynamics. Therefore, this study signposts a potential direction to expand on
the current management of the Lower Saxon Wadden Sea National Park, by highlighting
needs of outstanding plant species across the East Frisian Islands.



Vorwort

Der Erhalt der Artenvielfalt ist ein zwingendes gesamtgesellschaftliches Ziel unserer Zeit. Nie
zuvor sind durch menschliches Wirken und Handeln so viele Arten pro Zeiteinheit von diesem
Planeten verschwunden, dass zu beflirchten steht, dass vielfaltige 6kologische Funktionen
und Okosystemdienstleistungen zukiinftig nicht mehr erfiillbar sind. Neben der Klimakrise ist
der Verlust der Artenvielfalt eines der dringlichsten globalen Probleme unserer Zeit.

Schutzgebiete, und insbesondere Nationalparke, stehen flir den Erhalt der natirlichen Bio-
diversitdt. Unter dem Motto ,Natur Natur sein lassen™ erlauben sie den Populationen von
Tier- und Pflanzenarten sich an sich verandernde Rahmenbedingungen anzupassen, sich wei-
terzuentwickeln und zukunftssichere Populationen zu erhalten oder wieder aufzubauen.

Der Nationalpark ,Niedersachsisches Wattenmeer™ als Teil des UNESCO-Weltnaturerbegebie-
tes Wattenmeer wird von mehr als 10.000 Tier- und Pflanzenarten besiedelt. Dabei sind dies
sind nur die bislang bekannt gewordenen Arten, denn viele Gruppen sind nicht ausreichend
erforscht und somit besteht ein bestandig hoher Bedarf an Aktualisierung und Vervollstandi-
gung von Artenlisten und Bilanzen zur Biodiversitat im Nationalpark. Als Nationalparkverwal-
tung stellen wir uns dieser Aufgabe und vervollstandigen unser Wissen sukzessive und per-
manent.

Aus dem Wissen heraus, welche Arten in einem Gebiet vorkommen, sind aber weder deren
Schutz- und Erhaltungssituation noch ein Bedarf flr weiterflihrende Handlungen, wie For-
schung und Monitoring oder Schutz- und ErhaltungsmaBnahmen abzulesen. Und vor allem:
die Frage, fiir welche Arten sich denn prioritdr einzusetzen ware, ist da noch unbeantwortet.

Fir die Pflanzenarten auf den Ostfriesischen Inseln, einem Schwerpunkt der Artenvielfalt im
Nationalpark ,Niedersachsisches Wattenmeer", wird dies in dieser Studie versucht: auf der
Grundlage eines gut verfligbaren Wissens liber die Verbreitung und Haufigkeit der Pflanzen-
arten wurden unter Verwendung und Analyse iberregionaler Daten und Ubersichten sog.
Verantwortungsarten identifiziert und diese zielgerichtet in den jeweiligen Habitaten der In-
seln erfasst. Die Verantwortung als Basis dieser Priorisierung fuBt — nach nationalem Stan-
dard — auf der arealkundlichen Exklusivitat der Vorkommen und deren Gefdhrdung. Alle ihre
Vorkommen wurden 6kologisch bewertet und daraus Einstufungen zu Erhaltungszustand und
Schutzerfordernis abgeleitet.

Dadurch existiert nunmehr eine Ubersicht tiber die floristischen Besonderheiten auf allen Ost-
friesischen Inseln im Uberregionalen Kontext, die als fundierte Grundlage flr die weitere Ar-
beit zum Erhalt der Artenvielfalt im Nationalpark ,Niedersachsisches Wattenmeer" eingesetzt
werden wird.

Ich danke Herrn Dr. Jérg Petersen (nature consult, Hildesheim) flir die langjahrigen intensi-
ven Kartier- und Bewertungsarbeiten sowie die Erarbeitung des Entwurfes dieser Zusammen-
stellung.

Peter Slidbeck, Leiter der Nationalparkverwaltung ,Niedersachsisches Wattenmeer®
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1. Einflihrung

Einleitung

Der Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer wird von anndhernd 1000 Pflanzenarten und
-sippen besiedelt. Dieses Artenset rekrutiert sich aus typischen wattenmeerspezifischen Arten
der Diinen- und Salzwiesenlebensraume, nimmt aber auch Arten mit weiter Verbreitung und
Habitatbindung, wie z. B. Griinland- und Siedlungsbereiche mit auf. Nationalparke haben den
Auftrag, die Biodiversitat ihrer Flachen, gerade fiir die jeweils charakteristischen Lebensraume
in ihrer natdrlichen Dynamik zu erfassen, zu erhalten und zu férdern. Dabei erweist sich eine
Prioritatensetzung nicht als trivial, denn neben der charakteristischen Habitatzuordnung sind
auch Faktoren wie die regionale und Uberregionale Gefahrdung und zunehmend auch die Ver-
antwortlichkeit fiir den Erhalt einzelner Arten (vgl. GRUTTKE et al. 2004) mit heranzuziehen.

Nationalparke sind groBraumige naturnahe, mdglichst unzerschnittene Landschaftsaus-
schnitte, deren Naturausstattung sich in einem weitgehend natirlichen Zustand befindet oder
sich dorthin entwickeln kann. Die Biodiversitat der Nationalparke ist entsprechend von hoher
Naturlichkeit, Vielfalt und Besonderheit gepragt. Sie haben zum Ziel, in einem liberwiegenden
Teil ihres Gebiets den mdglichst ungestorten Ablauf der Naturvorgange in ihrer natirlichen
Dynamik zu gewahrleisten (vgl. BNatSchG §24 (2)). Betrachtungen zur Verantwortlichkeit und
nachfolgend zu Schutz und Management ausgewahlter Pflanzenarten sind somit immer im
Einzelfall gut zu begriinden und systematisch abzuleiten, soll nicht das tUbergreifende Ziel zum
Erhalt natirlich dynamischer Natur beeintrachtigt werden. Dies vor allem auch deshalb, weil
ungerichtet ablaufende natiirlich dynamische Naturvorgdnge in Mitteleuropa heutzutage na-
hezu ausschlieBlich auf Nationalparke (und Wildnisgebiete) begrenzt sind, die in Deutschland
weniger als ein Prozent der terrestrischen Flache ausmachen. Ist es aber erforderlich, zum
Erhalt prioritér zu schiitzender Arten Pflege- und ManagementmaBnahmen zu ergreifen, kon-
nen diese dem Prinzip des Vorranges der Gewahrleistung der natirlichen Ablaufe, dem Prinzip
des ,Natur Natur sein lassens", durchaus in der Regel kleinflachig entgegenstehen.

Die hier durchgeflihrte Studie untersucht die Verbreitung, Haufigkeit und Erhaltungssituation
derjenigen Pflanzenarten, flir die die Ostfriesischen Inseln im Nationalpark Niedersachsisches
Wattenmeer eine im Landes- wie Bundesvergleich herausgehobene Verantwortlichkeit zuge-
schrieben wird. Aufgrund ihrer vielgestaltigen, weitgehend nattirlichen oder naturnahen Le-
bensraume und Dynamik, stellenweise aber auch aufgrund ihrer vergleichsweisen extensiven
Nutzung, nehmen die Ostfriesischen Inseln hier gegentiber dem Festland im Nationalpark eine
herausgehobene Stellung ein. Am niedersachsischen Festland bestehen die Vorlandbereiche
im Nationalpark nahezu vollstandig aus Queller-, Schlickgras und Salzwiesen-Lebensraumty-
pen und beherbergen deswegen und wegen einer in weiten Teilen anthropogen bedingten
Nivellierung von Standorteigenschaften (insbesondere aufgrund von Entwasserungssystemen)
ein deutlich geringeres floristisches Inventar. Die Erfassung gefahrdeter Pflanzenarten im Na-
tionalpark Niedersachsisches Wattenmeer im Rahmen dieser Untersuchung beschrankte sich
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daher auf den Bereich der bewohnten Ostfriesischen Inseln. Die unbewohnten Inseln und
Sande Litje HOrn, Kachelotplate, Memmert und Mellum sind aus logistischen Griinden und
weil die Verantwortungsarten hier nahezu keine Vorkommen haben in dieser Studie unbertick-
sichtigt geblieben. Die Herleitung des Artensets wird dabei detailliert beschrieben. Auf der
Grundlage einer standardisierten Beurteilung der Erhaltungssituation der einzelnen Arten wer-
den Konsequenzen sowie Managementvorschlage diskutiert, die fiir die Nationalparkarbeit re-
levant sind. AbschlieBend erfolgt die Einordnung der Ergebnisse vor dem Hintergrund der
Ubergeordneten Nationalparkstrategie (vgl. NLPV 2016).

Die konzeptionellen Ansdtze einer Prioritdtensetzung im Artenschutz innerhalb des National-
parks, die hier nur am Rand gestreift werden kénnen, sollen in einer spateren Publikation
naher dokumentiert und zur Diskussion gestellt werden.

Artenauswahl

Im Gebiet des heutigen Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer kommen eine Reihe von
je her seltener und aktuell gefahrdeter Pflanzenarten vor, denen schon seit Beginn floristischer
Erfassungen in dieser Region groBe Aufmerksamkeit durch hier wirkende Botaniker und floris-
tisch interessierter Personen galt (u.a. Wessels 1858, Buchenau 1901, Leege 1913). Insofern
besteht eine durchaus als gut zu bewertende Basis floristischer Kenntnisse im Nationalpark.

Vorlaufer fiir die hier vorgestellten Ergebnisse waren Erfassungen auf den Ostfriesischen In-
seln im Jahre 2002 nach ArtenschutzmaBnahmen, die 1999 und 2000 in Zusammenarbeit mit
der Fachbehdrde flir Naturschutz (heute im Niedersachsischen Landesbetrieb flir Wasserwirt-
schaft, Kisten- und Naturschutz, NLWKN) durchgefiihrt worden waren. Die Auswahl der Arten
richtete sich dabei damals vor allem nach der Einstufung in die damalige Rote Liste Nieder-
sachsens (GARVE 1993) und umfasste 17 Arten (Baldellia ranuncoloides, Calystegia soldanella,
Carex punctata, Cladium mariscus, Drosera rotundifolia, Equisetum variegatum, Gentianella
uliginosa, Gymnadenia conopsea, Latyrus maritimus, Linnaea borealis, Lycopodiella inundata,
Pedicularis palustris, Pinguicula vulgaris, Platanthera bifolia, Potagometon gramineus, Scirpus
pungens und Tuberaria guttata) von denen Standorte auf den Ostfriesischen Inseln in der
Fachbehdrde bekannt waren (PETERSEN 2002). Im Jahre 2010 wurde diese Erfassung, erganzt
um weitere zwei Arten (Limosella aquatica und Peplis portula), erneut durchgefuhrt. Hinzu
kommt Liparis loeselli, deren Vorkommen als Pflanzenart der Anhdnge II und IV der FFH-
Richtlinie alle drei Jahre erfasst wurden.

Die jeweilige Gefahrdungskategorie einer Roten Liste eines Bundeslandes kann fiir die Bedeu-
tung der Art innerhalb eines Nationalparks jedoch nicht die einzige Bewertungsgrundlage dar-
stellen (s.0.). So sind Aspekte des europdischen Naturschutzrechts (FFH-Richtlinie), des ge-
setzlich normierten Schutzzwecks des Nationalparks (,,Die biologische Vielfalt der Tier- und
Pflanzenarten im Gebiet des Nationalparks soll erhalten werden®; §2 (1) NWattNPG) und wei-
terer Anforderungen zu berlcksichtigen, miteinander in Einklang zu bringen und zu
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priorisieren. Daher galt es, Arten zu identifizieren, denen aus Sicht des Biodiversitdtserhalts
besonderes Augenmerk zu widmen ist und deren Bestandserhalt innerhalb des Schutzgebietes
prioritdr zu gewahrleisten ist.

Zur Identifizierung von Arten, die nach 2010 verstarkt erfasst werden sollten, wurden daher
weitere Parameter herangezogen, die auch die Verantwortung ausdrticken soll, die dem Nati-
onalpark Niedersachsisches Wattenmeer hinsichtlich des Erhalts ausgewahlter Arten zukommt.
Bei der Auswahl dieser Arten wurden deshalb neben der Gefahrdung auf Landesebene (Rote
Liste der Farn- und Blitenpflanzen Niedersachsens, GARVE 2004) und Deutschlands (METZING
et al. 2018) auch die europa- und weltweite Gefahrdung (nach WELK 2002) herangezogen
sowie die Verantwortlichkeit fiir die Bezugsrdaume Deutschland (LUDWIG et al. 2007), Nieder-
sachsen (nach GARVE 2004) und den Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer. Deren Her-
leitung erfolgte anhand von Daten zum Vorkommen der Art im Nationalpark Niedersachsisches
Wattenmeer in Relation zur Verbreitung in Niedersachsen (GARVE 2007) (Raumbezug Daten-
basis auf TK25-Quadranten; Datenstand Pflanzenartenerfassungsprogramm im NLWKN). Da-
bei wurde mittels Verschneidung mit den AuBengrenzen des Nationalparks jedem der TK25
Quadranten eine Lage innerhalb oder auBerhalb des Nationalparks Niedersachsisches Watten-
meer zugeordnet. Im Ergebnis wurden so Arten identifiziert, fir die der Nationalpark eine
Uberregionale Verantwortung zum Erhalt tragt und so ein mdgliches Erléschen der Bestande
negative Auswirkungen (in Bezug auf Bestand, Arealbild oder genetische Vielfalt der Art) haben
wirde. Eine Uberregionale Verantwortung ergibt sich etwa, wenn eine Art ihr einziges Vor-
kommen Deutschlands oder Niedersachsens auf den Ostfriesischen Inseln hat oder der nie-
dersachsische/deutsche Bestand sich hier ganz tberwiegend konzentriert. Die jeweiligen Be-
grindungen werden bei den einzelnen Arten mit aufgefiihrt. Solche Arten waren hinsichtlich
aktiver Schutz-, Pflege- und EntwicklungsmaBnahmen im Nationalpark in besonderer Weise zu
berlicksichtigen.

Unter Berlicksichtigung dieser Faktoren wurden Arten identifiziert und in den Jahren 2014 bis
2018 auf allen Ostfriesischen Inseln systematisch floristisch kartiert. Aus dem bereits 2002
bearbeiteten Artenset wurden sechs Arten in das Programm aufgenommen, diese sind: Calys-
tegia soldanella (Strand-Winde), Carex punctata (Punktierte Segge), Lathyrus maritimus
(Strand-Platterbse), Linnaea borealis (Moosgldckchen), Liparis loeselii (Sumpf Glanzkraut) und
Tuberaria guttata (Geflecktes Sandrdschen). Neu hinzugenommen und somit erstmals in die
Kartierarbeiten aufgenommen wurden die finf Arten: Blysmus rufus (Rotbraunes Quellried),
Carex trinervis (Dreinervige Segge), Epipactis helleborine subsp. neerlandica (Hollandische
Stendelwurz), Ruppia maritima (Strand-Salde) und Schoenus nigricans (Schwarzes Kopfried).
Aus der Liste der 2002 bearbeiteten Arten sind somit solche nicht weiterbearbeitet worden,
deren Bestdnde entweder erloschen waren oder denen keine besondere Verantwortung des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer im Sinne der oben dargelegten Beschreibung
zugeordnet werden konnte.



2. Untersuchungsgebiet

Im Nordseekistenbereich hat sich mit dem Wattenmeer ein auf der Welt einmaliger Lebens-
raum entwickelt, wobei die Wattenmeerregion eines der letzten groBraumigen naturnahen
Okosysteme Mitteleuropas ist. Von zentraler Stellung sind hierbei die Wattenmeer-Inseln, die
von den Niederlanden Uber Deutschland bis nach Danemark eine dem Festland vorgelagerte
Kette bilden. Die gesamten Inseln weisen einerseits gleiche Grundstrukturen bzw. Landschafts-
bereiche (Stadt- oder Dorfbereich, Kulturland, Salzwiesen, Diinen und Diinentaler) auf, ande-
rerseits bedingen regionale Unterschiede in Bezug auf Genese und Geomorphologie, Land-
schaftsgestaltung und Nutzung die Einzigartigkeit jeder Insel (vegl. Abb. 2). Das Untersu-
chungsgebiet dieser Studie umfasst dabei die Diinen, Diinentéler und Salzwiesen der aufgrund
von Stromung und Sandtransport durch Wind entstandenen Ostfriesischen Inseln Borkum, Ju-
ist, Norderney, Baltrum, Langeoog, Spiekeroog und Wangerooge (vgl. Abb. 1).

Dabei haben auch nahezu alle Ostfriesischen Inseln in ihrer Entwicklung ein Stadium von
Geestkern-Inseln (also ehemaliges Festland, welches durch mittelalterliche Sturmfluten von
der Festlandskiiste abgetrennt wurde) durchlaufen, wie es heute noch etwa fiir die Nordfrie-
sischen Inseln Amrum oder Sylt kennzeichnend ist. Die Umwandlung der urspriinglichen Geest-
kern-Inseln zu den heutigen Barriere-Inseln vollzog sich durch Uberflutung und Uberdeckung
mit marinen Sedimenten im jingeren Atlantikum sowie im Subboreal (vgl. NIEMEIER 1972,
STREIF 1990, POTT 1995b). Hierbei sind die heutigen Verhaltnisse im Kistenraum nicht als
stabiler Endzustand anzusehen, denn die gesamte Nordseeregion ist durch ein Zusammenwir-
ken unterschiedlicher geologischer Prozesse entstanden, die sowohl heute als auch in Zukunft
noch gestaltend wirksam bleiben werden (vgl. STREIF 1987).

Die gesamten Inseln des Wattenmeeres werden durch maritimes und damit ausgeglichenes
Klima gepragt. DIJKEMA & WOLF (1983) ordnen sie dementsprechend der boreo-atlantischen
Zone zu. Bedingt durch die hohe Warmespeicherkapazitat des Meeres herrschen im Vergleich
zum nahegelegenen Festland mildere Winter und verhaltnismaBig kiihle Sommer vor, womit
die Inselkette zu den warmsten Gebieten Norddeutschlands, der Niederlande und Danemarks
gehort (FISCHER 1975, SEEDORF & MEYER 1992).

Fir viele Pflanzenarten sind neben den makroklimatischen Ereignissen auch mikro- und me-
soklimatische Verhaltnisse von Bedeutung: Exposition, Relief und Windzuganglichkeit spielen
eine entscheidende Rolle.

Das Vorkommen von kalkreichen Diinen und Diinentdlern auf den (West- und) Ostfriesischen
Inseln lasst sich vor allem durch die Versorgung mit kalkreichen Sanden aus der Kanalregion
begriinden, wahrend die Nordfriesischen und Déanischen Inseln durch die Strémungsverhalt-
nisse hauptsachlich mit kalkarmen bis -freien Sanden aus der zentralen und ndérdlichen Nord-
seeregion versorgt werden (vgl. ICONA 1992). Fir die Ostfriesischen Inseln ergibt sich daher
ein Gradient kalkreicher Sande von Borkum abnehmend bis Wangerooge.
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Abbildung 1: Das Untersuchungsgebiet der Ostfriesischen Inseln (oberer Kasten mit Zonie-
rung des Nationalparks) innerhalb des niederildndisch, deutschen und danischen Wattenmee-
res (Westfriesische Insein: Te = Texel, VI = Viieland, Ts = Terschelling, Am = Ameland, Sc =
Schiermonnikoog,; Nordfriesische Inseln: Am = Amrum, Sy = Sylt, F6 = Fohr; danische Wat-

tenmeerinseln Ro = Roma, Fa = Fang — siehe auch Abb. 2) Bildquelle: Satellitenbild (2015)
Claudius Diemer
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Tabelle 1: Vergleichende Ubersicht wichtiger Kennwerte und Aspekte der Inseln des Watten-
meeres (vgl. PETERSEN 2000). Bo = Borkum. Ju = Juist, No = Norderney, Ba = Baltrum, La

= Langeoog, Sp = Spiekeroog, Wa = Wangerooge, librige Abkdrzungen siehe Abb. 1

Inseln

Westfriesische Inseln [ Ostfriesische Inseln Nordfriesi- | Dani-
sche Inseln | sche In-
seln
Insel Te| VI |Ts |Am | Sc ||Bo|Ju|No|Ba|La|Sp|Wa||Fo |Am|Sy|Re | Fa
(‘f(::]"‘)e 162 33 [116| 57 |46 |34 |13 | 25| 6 | 20| 21| 8 | 84 | 22 [101] 100 56
3(?:;;“"““9 34 23|35 |23 2212|510 3|7 |[5]| 3| 1]|10]54]60]40
Bodenaziditat sauer u.
der Diinen u. basenreich und sauer sauer basen-
Diinentéler reich
Entstehungs-ge- | Geest- Barriere-Inseln Geestkern-In- || Barriere-
schichtliche As- | kern- (Holozén) seln Inseln
pekte Insel (Pleistozan) (Holozan)
Ausrichtung der West-Ost Nord-Siid

Klima der Inseln
des Wattenmee-
res im Vergleich
zum angrenzen-

den Festland

— Jahresdurchschnittstemp. ca. 1 °C warmer
— durchschnittlich geringere Anzahl an Frosttagen

— Jahresdurchschnitts-
temp. ca. 1 °C kalter

— durchschnittlich héhere
Anzahl an Frosttagen

Arealgeographi-
sche Aspekte
(vermehrtes Auf-
treten)

Subatlantisch - submediterran - mediterrane Geoelemente:

(u.a. Tuberaria guttata, Carex punctata)

Nordisch - boreale Geo-

elemente:

(u.a. Oxycoccus palustris,
Rhynchospora alba)
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3. Metoden

Die hier untersuchten Arten wurden in den Jahren 2014 bis 2018 auf allen Ostfriesischen Inseln
nach einheitlicher standardisierter Methodik vollstandig erfasst. Ausgangspunkt war dabei eine
Vor-Auswertung des niedersachsischen Pfanzenarten-Erfassungsprogramms (sog. RLG-Melde-
bégen s. NLWKN, Fachbehdrde fiir Naturschutz, Tier- und Planzenarten). Diese Informationen
wurden zusammen mit den Ergebnissen der ,Artenschutzerfassungen flir hochgradig gefahr-
dete Farn- und Blitenpflanzen auf den Ostfriesischen Inseln" aus 2002 und 2010 (PETERSEN
2002, 2010), Rote-Liste GefaBpflanzen-Erhebungen der Nationalparkverwaltung im Rahmen
von Gebietsbegehungen sowie weiteren Informationen von Experten wie J. Feder, H. Kuhbier,
Dr. W. Stern, B. Nannen, K. Kiffe, eigenen Erfassungsdaten und Literaturhinweisen (u.a. PE-
TEREK 1996, PETERSEN 2000) ausgewertet. Auf dieser Basis wurden bekannte und potenzielle
Fundorte auf den sieben Inseln ermittelt und zur glinstigen Erfassungszeit im Gelande intensiv
abgesucht bzw. kartiert. Die Erfassung erstreckte sich dabei weitrdumig Uber die Inseln und
betraf nahezu alle Teilgebiete der Inseln.

Die Zielarten wurden fast ausnahmslos durch Zahlung von Individuen mittels Counter und
kombinierter GPS-Erfassung kartiert. Wenn dieses nicht realisierbar war, wurde die Vorkom-
mensgroBe auf Grundlage von Teilflachenzahlungen geschatzt (Code der RLG-Meldebogen-
Erfassung, NLWKN). Bei der Erfassung einiger Arten waren spezielle Vorgehensweisen erfor-
derlich: Die PopulationsgréBe von Linnaea borealis und Calystegia soldanella erfolgte durch
Spross-Zahlung. Carex trinervis (Spaltdffnungen auf Blattober- und unterseite) ist haufig nicht
bliihend/fruchtend. AuBerdem ist die Art haufig mit anderen Seggen wie Carex nigra (Spalt-
offnungen auf der Blattoberseite) und/oder Carex acuta (Spaltéffnungen auf der Blattunter-
seite) vergesellschaftet. Daher war die permanente Priifung der Lage der Spaltéffnungen ne-
ben weiteren Parametern eine wichtige Voraussetzung, um die Dreinervige Segge sicher an-
sprechen zu kdnnen. Carex punctata tritt meist zusammen mit Carex distans auf. Diese beiden
Seggen sind gut zu unterscheiden, es muss nur am Anfang jeder Erfassungsperiode eine ge-
naue Eichung erfolgen. Die Tuberaria guttata-Erfassung wurde stets am Vormittag durchge-
fuhrt, da der spater stattfindende Verlust an Blitenbldttern die Zéhlung deutlich erschwert
hatte. Die Bestandssituation groBer und flachig auftretender Vorkommen von Ruppia maritima
mussten nach erfolgter Eichung abgeschatzt werden.

Uber die Einteilung in Vorkommensbereiche (orientiert an Minutenfeldern der Topographischen
Karten) konnte die Zuordnung alter Meldungen erfolgen und ein historischer Vergleich durch-
gefuhrt werden. Dabei konnten die ,historischen" Erfassungen, meist RLG-Meldebdgen, durch
lagegenaue Karteneintrage mit begleitenden Beschreibungen, in der Regel mindestens einem
konkreten Minutenfeld zugeordnet werden. Dies erlaubt aufgrund der Datendichte einen
durchaus guten Vergleich mit der aktuellen Situation. Die Betrachtung der Verantwortungsar-
ten in Bezug zu ihrer wattenmeerweiten Bestandssituation basiert auf Auswertung folgender
Quellen: PETERSEN 2000, HAACKS et al. 2015/2016, HELLWIG (2019); Deutschlandflora Web
GIS (www.Deutschlandflora.de; Daten der AG Geobotanik SH); Nationale Datenbank Flora und
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Fauna NL (www.ndff.nl), FLORON Verspreidingsatlas Vaatplanten (www.verspreidingsatlas.nl)
und HARTVIG 2015.

Weiterhin wurde die konkrete Gefahrdung der kartierten Bestande eingeschatzt und ggf. Vor-
schlage zur Pflege und Entwicklung der Wuchsorte erganzt. Wichtige Faktoren bei der Beur-
teilung einer Population sind: GréBe eines Bestandes (Artmachtigkeit und FlachengroBe), Ver-
breitung (d.h. ob beispielsweise eine Art nur in einem einzigen Diinental auftritt oder mehrere
Vorkommen hat und auf einer oder mehreren Inseln vorkommt), Zustand vom Lebensraum
und Vitalitdt der Pflanzen. Erganzend sind Angaben zu Standortverhadltnissen, Biotoptyp,
TMAP-Typ und Lebensraumtyp aufgeflihrt worden. Die Bestande der Zielarten sind mit Fotos
dokumentiert worden.

Die Nomenklatur der Taxa richtet sich hach GARVE (2004). Angaben zum Gefdhrdungsgrad
der Farn- und Blltenpflanzen stammen aus GARVE (2004) und METZING et al. 2018. Die
Bestimmung/Benennung der Vegetation/Biotoptypen/TMAP-Typen erfolgte auf der Grundlage
von DIERSSEN (1988), WESTHOFF et al. (1993), POTT (1995), SCHAMINEE et al. (1995,
1996), PETERSEN (2000), BFN (2000), BAKKER et al. (2005), PETERSEN & LAMMERTS (2005),
PETERSEN & POTT (2005), DRACHENFELS v. (2012, 2020) und PETERSEN et al. (2014).
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4. Ergebnisse - Steckbriefe

Blysmus rufus (Rotbraunes Quellried)

Rote Liste Nds.: 2

Rote Liste Nds. K.: 2

Rote Liste D.: 2

Vegetation: Blysmetum rufi

Biotoptyp: Brackische Salzwiese, Obere
Salzwiese (KHBN, KHO-Typen), Feuchtes
kalkreiches Diinental (KNK)

TMAP: Brackish flooded grassland type
(S.5.3), Schoenus nigricans type (H.2.2)
LRT: Atlantische Salzwiesen (1330), Feuchte
Diinentaler (2190)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Inseln
Akt. Verbreitung D.: Nord- u. Ostseekiiste

Lage im Areal: Arealrand
Verantwortlichkeit D.: -

] Vorkommen im Minutenfeldraster @  Blysmus rufus aktuell |

| Blysmus rufus vor 2014 ~~~—— Kistenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge
Akt. BestandsgroRe
(ungeféhre Indivi- >10.000 | >10.000 >10.000 1.000 1.000 >10.000 -
duenanzahl)
Minutenfelder mit
6 7 2 2 2 4 -
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
6 9 3 3 5 5 -
Bestianden vor 2014
Bestands-Entwick- | Zu- ZU- | gpabil | stabil | AP Stabil -
lung nahme | nahme nahme
Wattenmeerweite
NL: ja HH: ja SH: ja DK: ja
Situation ! ! J J
Das Rotbraune Quellried ist aktuell auch auf allen bewohnten West-
friesischen Inseln erfasst worden, wurde aktuell im Hamburgischen
Wattenmeer auf Nigehorn und auf den Nordfriesischen Inseln nur auf
Sylt und St. Peter-Ording aufgefunden sowie fiir den déanischen Wat-
tenmeer-Bereich fiir Fang und Mande (méglich auf Remo) gemeldet.
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Calystegia soldanella (Strand-Winde)

Rote Liste Nds.: 1

Rote Liste Nds. K.: 1

Rote Liste D.: 1

Vegetation: Elymo-Ammophiletum, Festuco-
Galietum, Tortulo-Phleetum

Biotoptyp: Strandhafer-WeiBdiine (KDW), Ba-
senreiche Graudiinen (KDGK)

TMAP: Ammophila arenaria type (X.1.1),
Koeleria arenaria type (X.5.2)

LRT: WeiRdiinen mit Strandhafer (2120),
Graudiinen (2130)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Insein

Akt. Verbreitung D.: Ostfr. Inseln mit Kiiste
u. Helgoland

Lage im Areal: Arealrand
Verantwortlichkeit D.: -
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| Vorkommen im Mi ® Calystegia soldanella aktuell || Calystegia soldanella vor 2014 ~~~~ Kiistenlinie
Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge
Akt. BestandsgroRe
(ungefahre Indivi- 4.000 3.100 - - 500 10.000 -
duenanzahl)
Minutenfelder mit
2 2 - - 2 4 -
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
Bestinden vor 2014 2 ! i ! ! 2 ]
Bestands-Entwick- Zu- Zu- Erlo- Zu- Zu-
lung nahme | nahme schen | nahme nahme
Wattenmeerweite
NL:j HH: j H: - DK: j
Situation Ja Ja S Ja
Die Strand-Winde kommt aktuell auf allen Westfriesischen Inseln, der
Insel Nigehérn vom Hamburgischen Wattenmeer und der danischen
Insel Remg vor.
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Carex punctata (Punktierte Seqge)

Rote Liste Nds.: 2

Rote Liste Nds. K.: 2

Rote Liste D.: 1

Vegetation: Ononido-Caricetum distantis,
Junco baltici-Schoenetum nigricantis
Biotoptyp: Brackische Salzwiese (KHBN),
Feuchtes kalkreiches Diinental (KNK)
TMAP: Brackish flooded grassland type
(S.5.3), Schoenus nigricans type (H.2.2)
LRT: Atlantische Salzwiesen (1330), Feuchte
Diinentéler (2190)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Inseln

Akt. Verbreitung D.: Nur Ostfr. Inseln

Lage im Areal: Hochgradig isolier. Vorposten
Verantwortlichkeit D.: besondere
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| Vorkommen im Minutenfeldraster @  Carex punctata aktuell Carex punctata vor 2014 ~"~—~ Kistenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe
(ungeféhre Indivi- 3 - - - >1.000 700 -
duenanzahl)

Minutenfelder mit

1 - - - 1 3 -
akt. Bestanden
Minutenfelder mit 1 2
Bestanden vor 2014
Bestands-Entwick- Neu- . Ab-

- - - Stabil -
lung fund nahme
Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: -
Situation

Die Punktierte Segge kommt einzig auf der Westfriesischen Insel
Schiermonnikoog vor.
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Carex trinervis (Dreinervige Seqge)

Rote Liste Nds.: 2

Rote Liste Nds. K.: 2

Rote Liste D.: 2

Vegetation: Caricetum trinervi-nigrae, Em-
petro-Ericetum

Biotoptyp: Seggen- u. binsenreicher Sumpf
kalkarmer Kiistendiinentaler (KNA), Feucht-
heide kalkarmer Kiistendiinentéler (KNE)
TMAP: Carex trinervis type (H.2.1), Erica te-
tralix type (H.3.1)

LRT: Feuchte Diinentaler (2190)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Inseln
Akt. Verbreitung D.: Nur Ostfr. Inseln

Lage im Areal: Hauptareal
Verantwortlichkeit D.: hohe
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;Vorkommen im Minutenfeldraster ®  Carex trinervis aktuell Carex trinervis vor 2014 ~N~~ Kistenlinie
Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe
(ungeféhre Indivi- >10.000 3 1.000 5 1.000 3.000 10

duenanzahl)

Minutenfelder mit

6 1 3 1 3 3 2
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
Bestinden vor 2014 4 ) 1 ) 3 2 )
Bestands-Entwick- Stabil Neu- Zu- Neu- Zu- Zu- Neu-
lung abl fund nahme fund nahme nahme fund
Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: ja
Situation

Die Dreinervige Segge kommt aktuell auch auf allen bewohnten West-
friesischen Inseln mit groReren Bestdanden vor, konnte aktuell nicht
auf den Nordfriesischen Inseln bestéatigt werden und hat kleinere Po-
pulationen auf den danischen Inseln Romg und Fang.
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Epipactis helleborine neerlandica
(Hollandische Stendelwurz)

Rote Liste Nds.: 3

Rote Liste Nds. K.: 3

Rote Liste D.: R

Vegetation: Festuco-Galietum, Pyrolo-Sali-
cetum, Populus trem.-/Betula pen.-Ges.
Biotoptyp: Basenreiche Graudiinen (KDGK),
Kriechweiden-Kiistendiinengebiisch (KGK),
Sonstiger Pionierwald d. Kiistendiinen (KGP)
TMAP: Koeleria arenaria type (X.5.2), Salix
rep. type (X.7.2), Populus trem. type (X.8.1)
LRT: Graudiinen (2130), Diinen mit Salix
repens (2170), Bewaldete Diinen (2180)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Inseln

Akt. Verbreitung D.: Nur Ostfr. Inseln

Lage im Areal: -
Verantwortlichkeit D.: -
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Hi Epipactis helleborine neerlandica vor 2014 @  Epipactis helleborine ssp. neerlandica aktuell ~~~— Kistenlinie | Vorkommen im Minutenfeldraster
Inseln Borkum Juist Norderney Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe
(ungefahre Indivi- 10 - 1 3 6 - -
duenanzahl)

Minutenfelder mit

2 - 1 1 1 - -
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
Bestinden vor 2014 4 2 1 2 3 ] !
Bestands-Entwick- Ab- Erlo- Ab- Ab- . Erlo-

Stabil -

lung nahme | schen nahme nahme schen
Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: ja
Situation

Die Hollandische Stendelwurz kommt im Wattenmeer-Bereich offenbar
noch auf allen bewohnten Westfriesischen Inseln mit Ausnahme von
Ameland und der déanischen Insel Remg vor.
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Lathyrus maritimus (Strand-Platterbse)

Rote Liste Nds.: R

Rote Liste Nds. K.: R

Rote Liste D.: 3

Vegetation: Elymo-Ammophiletum, Festuco-
Galietum

Biotoptyp: Strandhafer-WeiRdiine (KDW), Ba-
senreiche Graudiinen (KDGK)

TMAP: Ammophila arenaria type (X.1.1),
Koeleria arenaria type (X.5.2)

LRT: WeiRdiinen mit Strandhafer (2120),
Graudiinen (2130)

Akt. Verbreitung Nds.: Wan., Ostfr. Kiiste
Akt. Verbreitung D.: SH-Nord- u. Ostseekiiste

Lage im Areal: Hauptareal
Verantwortlichkeit D.: -

B Lathyrus maritimus vor 2014 @  Lathyrus maritimus aktuell ~~~— Kastenlinie

Y im Mint

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe

(ungeféhre Indivi- - - - - - - >50.000

duenanzahl)

Minutenfelder mit _ i _ i _ _ 8

akt. Bestanden

Minutenfelder mit ) i ) i ) ) 5

Bestanden vor 2014

Bestands-Entwick- Er-lo- Zu-

lung ) i ] i ) schen nahme

Wattenmeerweite NL: - HH: ja SH: ja DK: ja

Situation
Die Strand-Platterbse kommt nicht auf den Westfriesischen Inseln vor,
aktuell mit gréBeren Bestanden auf der Insel Scharhérn vom Hambur-
gischen Wattenmeer, an der SH-Kiiste und im danischen Wattenmeer-
Bereich auf Skallingen, Fang, Remg und dem Festland. Im Untersu-
chungszeitraum gemeldete Vorkommen auf der Insel Spiekeroog
konnte schlieBlich nicht wieder bestétigt werden.
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Linnaea borealis (Moosglockchen)

Rote Liste Nds.: 1

Rote Liste Nds. K.: 1

Rote Liste D.: 1

Vegetation: Populus trem.-/Betula pen.-Ges.,
Rhamno-Prunetea-Veg., Polyp.-Empetretum
Biotoptyp: Sonstiger Pionierwald d. Kiisten-
diinen (KGP), Sonstiges Kiistendiinengeholz
(KGH), z.T. Krahenbeerheide (KDE)

TMAP: Populus trem. type (X.8.1), Rosa
canina type (X.7.3), Empetrum nig. type
(X.6.1)

LRT: Bewaldete Diinen (2180), Entkalkte Dii-
nen mit Empetrum nigrum (2140)

Akt. Verbreitung Nds.: Hpts. Ostfr. Inseln
Akt. Verbreitung D.: Hpts. Ostdeutschland,
Ostfr. Inseln u. Liineburger Heide

Lage im Areal: Arealrand

Verantwortlichkeit D.: -
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| Vorkommen im Minutenfeldraster ® Linnaea borealis aktuell Linnaea borrealis vor 2014  ~~~— Kiistenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe

(ungeféhre Indivi- - 1.100 - 180 - 290 -
duenanzahl)

Minutenfelder mit ) 1 ) 1 ) 1 )
akt. Bestianden

Minutenfelder mit _ 1 1 1 _ 1 _
Besténden vor 2014

Bestands-Entwick- Ab- Erlo- Ab- Zu-

lung nahme schen nahme nahme
Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: -
Situation

Das Moosgléckchen kommt weiterhin nur noch auf den Westfriesi-
schen Inseln Vlieland und Terschelling vor, wurde historisch fiir die
Nordfriesische Insel Amrum angegeben und wird nicht fiir den déni-
schen Wattenmeer-Bereich aufgefiihrt.
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Liparis loeselii (Sumpf-Glanzkraut)

Rote Liste Nds.: 2

Rote Liste Nds. K.: 2

Rote Liste D.: 2

Vegetation: Junco baltici-Schoenetum nigri-
cantis

Biotoptyp: Feuchtes kalkreiches Diinental
(KNK)

TMAP: Schoenus nigricans type (H.2.2)
LRT: Feuchte Diinentaler (2190)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Borkum

Akt. Verbreitung D.: Hpts. Alpen, Ost-
deutschland u. Borkum

Lage im Areal: Hauptareal
Verantwortlichkeit D.: -
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feldraster @  Liparis loeselii || Liparis loeselii vor 2014~~~ Kstenlinie
Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge
Akt. BestandsgroRe
(ungefihre Indivi- >14.000 - - - - - .
duenanzahl)
Minutenfelder mit 5
akt. Bestanden
Minutenfelder mit 7 1
Bestianden vor 2014
Bestands-Entwick- Zu- Erlo-
lung nahme ) schen ) i i i
W -
/attenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: -
Situation
Das Sumpf-Glanzkraut kommt im Wattenmeerbereich noch auf allen
bewohnten Westfriesischen Inseln vor.
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Ruppia maritima (Strand-Salde)

Rote Liste Nds.: 2

Rote Liste Nds. K.: 2

Rote Liste D.: 2

Vegetation: Ruppietum maritimae

Biotoptyp: Naturnahe salzhaltige Stillgewas-
ser (Graben) der Kiiste (KL-Typen)

TMAP: Lagoons (S.8)

LRT: Atlantische Salzwiesen (1330), Lagunen
des Kiistenraumes, Strandseen (1150)

Akt. Verbreitung Nds.: Hpts. Ostfr. Inseln
Akt. Verbreitung D.: Hpts. Nord- + Ostsee-Kii

Lage im Areal: Hauptareal
Verantwortlichkeit D.: -
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| Vorkommen im Minutenfeldraster ® Ruppia maritima aktuell

Ruppia maritima vor 2014  ~~~~ Kustenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge
Akt. BestandsgroRe
(ungeféhre Indivi- - - >11.000 - >100 >1.000 >1.000
duenanzahl)
Minutenfelder mit
- - - 5 - 1 1 1
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
" 1 - 1 - 2 - 2
Bestanden vor 2014
Bestands-Entwick- Erlo- Zu- Ab- Zu-
- - Neufund
lung schen nahme nahme nahme
Wattenmeerweite
NL: ja HH: ja SH: ja DK: -
Situation ] ] ]
Die Strand-Salde kommt aktuell auch auf allen Westfriesischen Inseln
mit Ausnahme von Vlieland vor und wurde 2004 letztmalig fiir Neu-
werk im HH-Wattenmeer nachgewiesen. Weiterhin tritt sie haufiger im
Bereich des SH-Wattemeeres (u.a. Amrum, Sylt, Langeness, Ei-
derstedt) auf und wird fiir den danischen Wattenmeer-Bereich nicht
aufgefuhrt.
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Schoenus nigricans (Schwarz. Kopfried)

Rote Liste Nds.: 3

Rote Liste Nds. K.: 3

Rote Liste D.: 2

Vegetation: Junco baltici-Schoenetum nigri-
cantis, Ononido-Caricetum distantis
Biotoptyp: Feuchtes kalkreiches Diinental
(KNK), Brackische Salzwiese, Obere Salz-
wiese (KHBN/KHO)

TMAP: Schoenus nigricans type (H.2.2),
Brackish flooded grassland t. (S.5.3/S.3)
LRT: Feuchte Diinentaler (2190), Atlantische
Salzwiesen (1330)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Ostfr. Inseln

Akt. Verbreitung D.: Hpts. Alpen/Ostfr. Inseln

Lage im Areal: Hauptareal
Verantwortlichkeit D.: -
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k Vorkommen im Minutenfeldraster

@® Schoenus nigricans aktuell

Schoenus nigricans vor 2014  ~"~~— Kustenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge
Akt. BestandsgroRe
(ungefahre Indivi- >100.000 7 20 190 800 >2.000 8
duenanzahl)
Mlnutenfﬁlder mit 14 2 1 1 2 6 1
akt. Bestanden
Minutenfelder mit
Bestianden vor 2014 12 2 1 4 2 S 1
Bestands-Entwick- Zu- Zu- Zu- Zu- Zu- Zu- Zu-
lung nahme nahme nahme nahme nahme nahme nahme
Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: ja DK: -
Situation
Das Schwarze Kopfried kommt aktuell auf allen Westfriesischen Inseln
mit groBeren Bestanden vor. Ansonsten kommt nur noch ein sehr klei-
ner Bestand (offenbar ein Horst) an der SH-Kiiste bei St. Peter-Ording
vor, nicht im Bereich des hamburgischen und danischen Wattenmee-
res.
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Tuberaria quttata
(Geflecktes Sandroschen)

Rote Liste Nds.: 1

Rote Liste Nds. K.: 1

Rote Liste D.: 1

Vegetation: Festuco-Galietum

Biotoptyp: Basenreiche Graudiinen (KDGK)
TMAP: Koeleria arenaria type (X.5.2)

LRT: Graudiinen (2130)

Akt. Verbreitung Nds.: Nur Norderney

Akt. Verbreitung D.: Nur Norderney

Lage im Areal: Hochgradig isolier. Vorposten
Verantwortlichkeit D.: besondere

LI T T T T [spiekeroog | T T T ot H[]

- e TP TS i

oo R T LTI T T 1

Ll,_’ HLN_O{demeyf | | \B‘al‘truml rﬁ | | T 1«)_‘?1_ BEE |"«: i ‘ I | L| ”! I ? ] l
\ [ o B B e o BB EEEEEEEE

T E?:‘rv.‘:‘%.,”s ERNNNRRRNNRRNNAREN NEEE

| Vorkommen im Minutenfeldraster ® Tuberaria guttata aktuell Tuberaria guttata vor 2014  ~"~— Kustenlinie

Inseln Borkum Juist Norderney | Baltrum | Langeoog | Spiekeroog | Wangerooge

Akt. BestandsgroRe

(ungefahre Indivi- - - 500 - - - -
duenanzahl)

Minutenfelder mit _ i 9 i i i i
akt. Bestdanden

Minutenfelder mit _ i 2 i i i i
Bestanden vor 2014

Bestands-Entwick- Zu-

lung nahme

Wattenmeerweite NL: ja HH: - SH: - DK: -
Situation

Das Gefleckte Sandroschen kommt wattenmeerweit nur noch auf den
Westfriesischen Inseln Texel und Vlieland vor.
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5. Fazit

5.1 Synoptische Betrachtung

Im Rahmen des Projektes , Naturschutzfachliche Erfassung und Bewertung der Pflanzenarten
mit hoher Verantwortung im Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer" wurde die Voraus-
setzung geschaffen, die aktuelle Gesamtsituation dieser Arten mit dlteren, genau verorteten
Kartier-Ergebnissen (ca. ab den 1980er Jahren bis 2013, hpts. RLG-Meldebtgen, NLWKN) zu
vergleichen. Dariber hinaus war es Ziel, eine Auswertung im wattenmeerweiten Kontext und
eine Einordnung im deutschlandweiten bzw. arealweiten Kontext vorzunehmen (s. Steckbriefe
im Kap. 4 u. WELK 2001a, 2001b, 2002, LUDWIG et al. 2007, METZING et al. 2018). Grundlage
ist dabei die Verantwortlichkeit Deutschlands (nach WELK in METZING et al. 2018), welche die
Kriterien , Anteil am Weltbestand", ,Lage im Areal" und ,weltweite Gefdhrdung" beriicksichtigt
sowie die Geféahrdungseinschatzung nach der aktuellen Roten Liste Deutschlands (METZING
et al. 2018). Ein wesentlicher Faktor ist der wattenmeerweite (trilaterale) Vergleich, der die
Situation im Kiistenbereich der Niederlande, von Deutschland (Niedersachsen, Hansestadt
Hamburg und Schleswig-Holstein) und Danemark zeigt (Quellen: PETERSEN 2000, HAACKS et
al. 2015/2016, HARTVIG 2015 HELLWIG 2019, sowie Deutschlandflora Web GIS, Nationale
Datenbank Flora und Fauna NL, FLORON Verspreidingsatlas Vaatplanten).

Bei der Auswahl der hier untersuchten Pflanzenarten mit hoher Verantwortung im Nationalpark
Niedersachsisches Wattenmeer sind sowohl regionale als auch globale Aspekte von Gefahr-
dung und Verantwortung bericksichtigt worden: Es wurden zum einen Arten wie Carex triner-
vis ausgewahlt, welche die hdchste hier vertretende Kategorie (,hohe Verantwortlichkeit™) bei
der Verantwortlichkeit in Deutschland (nach WELK in METZING et al. 2018) aufweist, aber
Lhur' in der Gefahrdungskategorie 2 der aktuellen Roten Liste Deutschland (METZING et al.
2018) gefihrt wird, wahrend zum anderen Arten wie Calystegia soldanella mit der héchsten
Gefahrdungskategorie 1 beriicksichtigt worden sind, die allerdings ,nur" in die niedrigste Ka-
tegorie (,,allgemeine Verantwortlichkeit™) bei der Verantwortlichkeit Deutschlands fallen. Hie-
raus wird die 0.g. doppelte Sichtweise von Verantwortung und Geféahrdung deutlich. Die Er-
gebnisse dieses fiinfjahrigen Projektes erlauben somit, im Sinne einer Priorisierung die Ziel-
vorstellungen im Nationalpark zu konkretisieren und so differenzierte Schutz-Strategien anzu-
wenden (s. Kap. 5.2).
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Tabelle 2: Ubersicht zu Vorkommen und Bewertung von Pflanzenarten mit hoher Verantwor-
tung undy/oder hoher Gefdhrdung im Nationalpark Niedersdchsisches Wattenmeer.

Arten Verant- | Weitere Wat- | Gesamt- | Tendenz Be- | Bestands- Punkte- Priorisierung
wortung tenmeer bestand standsent- bewertung Bewer-
Vorkommen | Ostfr. In- | wicklung im | (nach Er- tung*’
Nationalpark | fassungen
2014-
2018*3)
el gut 17 sehr hoch
punctata
Tuberaria stabil 15
guttata - Zunahme
Linnaea 15
borealis
Epipactis hel- 14
leborine neer.
LIS NL//ZDK | >15.000 1
trinervis
el > 14.000 11
loeselii
Calystegia
soldanella Pl 10
AL > 13.000 9
maritima
Blysmus 2 stabil 9
rufus - Zunahme
Schoenus 2 NL/-/SHI- 8
nigricans
S -HH/SH/DK 7 hoch
maritimus

*1: Fiir jeden Parameter erfolgte im Rahmen einer Bewertung die Vergabe von Punkten nach Gefdahrdung, Vorkommen,
Entwicklung und Zustand pro Art. Dabei wurden — nach dem Ampelprinzip — maximal 3 Punkte (rot), liber 2 Punkte (gelb)
bis minimal 1 Punkt (griin) entsprechend der ,,Bedeutung im Rahmen ihres Gefahrdungspotentiales“ vergeben. Die somit
fiir jede Art ermittelte Gesamtpunktzahl erlaubt eine Differenzierung in Bezug auf ihre Priorisierung in der Nationalparkar-
beit. *2: PETERSEN (2014, 2015, 2016, 2017, 2017a, 2018, 2018a)

Im Rahmen dieses Projektes wurden 11 charakteristische Pflanzenarten typischer Kiistentko-
systeme von 2014 bis 2018 im Geldnde systematisch erfasst und bewertet. Dabei handelt es
sich um Taxa, die ihren Verbreitungsschwerpunkt in den trockenen Diinen ( Calystegia solda-
nella, Epipactis helleborine neerlandica, Lathyrus maritimus, Linnaea borealis, Tuberaria gut-
tata), den feuchten Diinentdlern (Carex punctata, Carex trinervis, Liparis loeselii, Schoenus
nigricans) sowie den Salzwiesen (Blysmus rufus, Ruppia maritima) bzw. in entsprechenden
Ubergangsbereichen haben. Diese Kiistenbiotope sind nicht nur ein wichtiger Teil vom Natio-
nalpark Niedersachsisches Wattenmeer, sondern die Arten gehdren auch zu den relevanten
Schutzgltern im entsprechenden FFH-Gebiet, deren Erhalt der Nationalpark laut gesetzlichem
Auftrag zu gewahrleisten hat. Dabei gehéren die erfassten Pflanzenarten als charakteristischer
Bestandteil zu folgenden Lebensraumtypen: WeiBdinen mit Strandhafer (2120), Graudiinen
(2130), Entkalkte Dinen mit Empetrum nigrum (2140), Dinen mit Salix repens (2170), Be-
waldete Dinen (2180), Feuchte Diinentaler (2190), Lagunen des Kiistenraumes, Strandseen
(1150) und Atlantische Salzwiesen (1330). Mit Lijparis loeselii ist auch die einzige Pflanzenart
des Anhangs II der FFH-Richtlinie im Nationalparkgebiet Bestandteil dieser Untersuchungen.
Diese Zuordnungen bestarken die groBe Bedeutung dieser Arten fiir den Nationalpark Nieder-
sachsisches Wattenmeer. Aber auch eine niedersachsenweite Betrachtung zeigt, dass das Vor-
kommen der hier betrachteten Arten fast ausschlieBlich auf den Kistenbereich beschrankt ist

bzw. zumindest hier ein Verbreitungsschwerpunkt vorliegt (s.a. Steckbriefe). Binnendiinen,
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Salzstellen oder Feuchtgebiete des Festlandes sind dabei nur im Einzelfall als Vorkommensge-
biet der hier untersuchten Arten aufzuflihren (GARVE 2007, NETPHYD & BFN 2013). Dies gilt
innerhalb Niedersachsens lediglich fir Linnaea borealis mit aktuell noch zwei weiteren Vor-
kommen auf dem Festland (vgl. PETERSEN 2011). Deutschlandweit handelt es sich auch fir
Calystegia soldanella, Carex punctata, Carex trinervis, Epjpactis helleborine neerlandica und
Tuberaria guttata um die einzigen Vorkommen, wahrend flir Blysmus rufus, Lathyrus mariti-
mus, Linnaea borealis und Ruppia maritima vor allem im Osten Deutschlands noch weitere
Bestande bekannt sind und flir Schoenus nigricans und Liparis loeselii u. a. noch Verbreitungs-
schwerpunkte im Voralpenraum hinzukommen.

Die Auswertung der aktuell auf den sieben Ostfriesischen Inseln flachendeckend erfassten
Bestande und der erganzend vorliegenden Daten erlaubt die differenzierte Priorisierung (von
sehr hoch bis hoch) der Verantwortungsarten fiir Uberwachungs-, Schutz- und Erhaltungs-
maBnahmen im Nationalpark (s. Steckbriefe in Kap. 4 u. Tab. 1). Nachfolgend sollen entspre-
chend dieser Differenzierung die einzelnen Arten ndher behandelt werden und vor dem Hin-
tergrund ihrer Erhaltungssituation bewertet und ggf. erforderliche MaBnahmen aufgezeigt wer-
den.

Arten mit sehr hoher Prioritit fiir Uberwachungs-, Schutz- und ErhaltungsmaB-
nahmen im Nationalpark

Fir die Punktierte Segge Carex punctata liegen seit liber dreiBig Jahren Meldungen bzw.
Erfassungsergebnisse fiir Langeoog und Spiekeroog vor (PETERSEN 2000, 2002, 2010, 2013).
Bis auf die Spiekeroog-Kartierung in 2018, gekennzeichnet durch eine sehr trockene Witte-
rungssituation, ergaben die Erfassungen stets weiter zunehmende bzw. zumindest stabile Po-
pulationen. Beide Besténde erscheinen derzeit nur gering geféhrdet, wobei fiir Langeoog mit
dem ,Sonderstandort"™ Flugfeld auBerhalb des Nationalparks eine Verbuschung durch u.a. Be-
tula pubescens aufzufihren ist (KOPPE 1971, WEEDA 1986 und PETERSEN 2000, 2002, 2010,
2013). Im Unterschied zu den Bestdnden auf Langeoog befinden sich die Vorkommen auf
Spiekeroog im Bereich regelmaBiger winterlicher Uberflutungen bei Sturmfluten. Zudem erfolgt
auf den Wuchsstandorten eine meist extensive Beweidung, die sich offenbar positiv auf die
Bestdnde auswirkt. In 2016 wurde auf Borkum im Bereich einer hochstaudenreichen Nasswiese
ein sehr kleiner Bestand von Carex punctata aufgefunden (Daten von O. v. Drachenfels,
NLWKN). Ob es sich hierbei um ein stabiles Vorkommen handelt, missen zukiinftige Kartie-
rungen zeigen. Es bleibt festzuhalten, dass es sich bei den Vorkommen auf Langeoog, Spie-
keroog und dem sehr kleinen Bestand auf Borkum um die einzigen Vorkommen in ganz
Deutschland handelt und somit eine sehr hohe Verantwortlichkeit fiir diese Art vorliegt. Auch
aus wattenmeerweiter Sicht kénnen lediglich noch Bestdande von der Westfriesischen Insel
Schiermonnikoog aufgefiihrt werden. Hier werden flr die Art, die in der Vergangenheit nur in
einem kleinen Diinental vorkam (PETERSEN 2000), aktuell erfreulicherweise mehrere Stand-
orte angegeben.

27



Als Standort flir die submediterran-subatlantische Carex punctata lassen sich kalkreiche Di-
nentéler (LRT 2190) als auch brackische Salzwiesen (LRT 1330) und dessen Ubergangsberei-
che auffiihren. Der Standort auf Langeoog, das Alte Flugfeld, ist anthropogenen Ursprungs,
konnte sich anschlieBend aber ungestort entwickeln: In den Jahren 1928/30 wurde stdlich
vom Inseldorf das Flinthérnwatt mit Wattboden (reich an Herzmuscheln) und Diinensand zu
einem Militarflugplatz aufgesplilt. Die abschlieBende Beton- und Bitumendecke ist unter Ver-
wendung von Muschelschill hergestellt worden. Das Flugplatzgelande wurde nach dem Kriege
(1945) zerstort. Dabei wurde die Flugfelddecke in Abstanden von ca. 50-75 cm aufgerissen,
ja regelrecht gepflligt. Es entstand somit ein kiinstlich geschaffener kalkreicher "Bult-Schlen-
ken-Komplex" (vgl. BARCKHAUSEN 1970, KOPPE 1971, STREIF 1990, PETERSEN 1992, 2000),
der mindestens seit 1971 (KOPPE 1971), also Jahrzehnte spdter Habitateigenschaften fir C
punctata aufweist. Bezeichnend flir die Standorte von Carex punctata auf beiden Inseln sind
Schoenus nigricans und Carex distans als typische Begleiter. Insgesamt gesehen erscheint
somit eine weit gefasste Ubergangssituation als besonders charakteristisch, welche sich durch
basenreichere Verhaltnisse und zumindest ehemaligen Meereseinfluss kennzeichnen. Als ak-
tuell geeignete weitere Carex punctata-Standorte erscheinen vor allem das Westende von Lan-
geoog (Flinthérn) und das West- und Ostende von Borkum sowie das Ostende von Juist.

Das Gefleckte Sandréschen Tuberaria guttata kommt im Untersuchungsgebiet nur auf der
Insel Norderney vor, hier allerdings seit vielen Jahrzenten mit ganz stabilen Bestanden von
mehreren hundert Exemplaren (PETERSEN 2002, 2011). Trotz des alleinigen Vorkommens auf
Norderney wird flr Tuberaria guttata eine positive Entwicklungs-Prognose gegeben (PETER-
SEN 2015). Es ist zu beachten, dass es sich hier nicht nur um das einzige Vorkommen der
gesamten Ostfriesischen Inseln, sondern von ganz Niedersachsen bzw. sogar von ganz
Deutschland handelt. Die wattenmeerweite Sicht untermauert die Seltenheit mit nur zwei wei-
teren Vorkommen auf den Westfriesischen Inseln Texel und Vlieland.

Der Standort dieser mediterran-submediterranen Art kennzeichnet sich durch basenreichere
Graudiinenareale (LRT 2130) mit vorliegender natlrlicher Dynamik, verursacht durch leichte
Windverwehungen von beispielsweise benachbarten Windanrissen und einem extensiven Ver-
biss durch Kaninchen. AuBerdem sind diese Gebiete sehr stérungsarm, d. h. es sind nahezu
keine Eutrophierungs- und Ruderalisierungszeiger vorhanden. Demgegentiber flihren eine zu
intensive Dynamik durch Kaninchen, aber auch ein Rickgang an Pionier-Situationen durch
dominantes Auftreten der Moose Campylopus introflexus bzw. Dicranum scoparium oder auch
eine starke Vergrasung mit Calamagrostis epigejos und Carex arenaria meist zum Verlust von
Tuberaria guttata. Die auf Norderney im Umfeld der Tuberaria guttata-Vorkommen gegebenen
Standortbedingungen sind offensichtlich flr viele Arten sehr glinstig und flhren insgesamt zu
einem hohen Artenspektrum mit groBem Anteil an geféhrdeten Arten. In etwa vergleichbare,
artenreiche Graudlinen-Areale sind kleinflachiger Bestandteil aller Ostfriesischen Inseln, dort
aber nicht von 7. guttata besiedelt.
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Ebenfalls hat Linnaea borealis eine sehr hohe Prioritat fiir Uberwachungs-, Schutz und Erhal-
tungsmaBnahmen im Nationalpark. Das Moosgléckchen hat jeweils ein stabiles Vorkommen
von mehreren hundert Exemplaren auf den Inseln Juist, Baltrum und Spiekeroog. Auf Juist hat
die Art seit dreiBig Jahren dokumentierte Vorkommen siidéstlich vom Hammersee. Es handelt
sich hier um den zweitgréBten Bestand Niedersachsens und um den gréBten Bestand der Ost-
friesischen Inseln (PETERSEN 2011). Fir Baltrum wird Linnaea borealis schon von Reinhold
Tilxen (v. DIEKEN 1970) vor ca. 70 Jahren fur die Dinen unweit des Ostdorfes angegeben.
Die Art galt lange Zeit fur Baltrum als verschollen, bzw. es gab lange Zeit keine Informationen.
Erst im Rahmen einer Artenschutzerfassung im Jahre 2011 konnte eine groBe Population von
mehreren hundert Sprossen kartiert werden. Im Jahr 2010 wurde die Art flir Spiekeroog of-
fenbar erstmalig aufgefunden (PETERSEN 2011). Dieser Bestand des Moosgldckchens konnte
im Rahmen dieses Projektes nicht nur bestatigt, sondern als deutlich vergréBerte und derzeit
ungefahrdete Population dokumentiert werden. Das aktuelle Erfassungsergebnis fur Juist
ergab zwar eine groBe Population von Linnaea borealis, dennoch erscheint der Bestand durch
Konkurrenz benachbarter Vegetation incl. Gehdlze (v. a. Lonicera periclymenum, Rosa spino-
sissima) gefahrdet und PflegemaBnahmen, wie eine kleinflachige Entkusselung, erscheinen
notwendig, um das Vorkommen zu sichern ggf. zu erweitern. Auch auf Baltrum sind solche
Tendenzen erkennbar. Der Wuchsort dort befindet sich an einem steilen Nordhang, der aktuell
von Geblisch-Vegetation nahezu véllig dominiert wird. Auch hier wurde die Durchfiihrung von
MaBnahmen empfohlen. Das Ergebnis einer niedersachsenweiten Gefahrdungsanalyse von
Linnaea borealis (PETERSEN 2011) ergab, dass zu dem damaligen Zeitpunkt nur noch finf
Vorkommen existierten: Drei davon — die hier beschriebenen — auf den Ostfriesischen Inseln.
Auch dies unterstreicht die hohe Verantwortung innerhalb Niedersachsens flir diese deutsch-
landweit vom Aussterben bedrohte Pflanzenart.

Das Moosgléckchen als arktisch-nordisches Florenelement (METZING 2005) tritt hier an Stand-
orten mit einer typischen Nordhang-Vegetation, meist Krahenbeere Empetrum nigrum (LRT
2140) im Ubergangsstadium zur Gebiisch-Vegetation bzw. im Unterwuchs eines Birken-Busch-
waldes (LRT 2180) auf. Es werden somit alte, versauerte Braundlinenbereiche besiedelt, des-
sen Nordhange sich durch gemaBigtere bzw. kiihlere Bedingungen kennzeichnen. Die hier vor-
herrschende Vegetation gehdrt zu den Endstadien der Vegetationsentwicklung auf Diinen-In-
seln. Vor allem der Bestand auf Spiekeroog erscheint als besonders typischer und auch stabiler
Lebensraum: Ein nahezu ungestdrter, treppenartig ausgebildeter und mit entsprechender
Moosschicht versehener Nordhang von einem alteren Birkenbuschwald Giberwachsen. In etwa
vergleichbare Bereiche kdnnten auf allen bewohnten Ostfriesischen Inseln auftreten. Allerdings
liegt haufig eine Ruderalisierung bzw. Eutrophierung vor oder es bestehen ebene Unterwuchs-
verhaltnisse, so dass keine deutlich ausgepragten Diinen-Nordhdnge integriert sind.

Die Hollandische Breitbladttrige Stendelwurz Epijpactis helleborine subsp. neerlandica ist
ebenfalls in die Gruppe der Arten mit sehr hoher Priorisierung zugehérig: Sie kommt zwar auf
vier Inseln mit offenbar gréBenstabilen Populationen und ohne erkennbare Beeintrachtigungen
vor, allerdings jeweils nur in sehr kleiner Individuenzahl. Eine umfassende aktuelle
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BestandsgroBe lasst sich von dieser Art jedoch nur ungefahr ermitteln, denn es ist schwierig,
eine im blltenlosen Zustand so unscheinbare, deutlich witterungsabhéngige und stark durch
Kaninchen-Verbiss gepragte Art vollstandig zu dokumentieren. Insofern sind die Ergebnisse
mit Vorsicht zu interpretieren. Dabei zeigte sich fiir den gesamten Wattenmeer-Bereich, dass
die Orchidee eine absolut seltene und schwer zu erfassende Art ist und eine Vorhersage tiber
deren Auftreten oder sinnvolle MaBnahmen in der Regel nur sehr eingeschrankt méglich sind.
Auch fir die Niederlande wurde die Orchidee von KREUTZ & DEKKER (2000) und KREUTZ
(2002) als gesichert nur flir wenige Diinenareale angegeben. Die Nationale Datenbank Flora
und Fauna NL zeigt hierbei fir die letzten finf Jahre allerdings deutlich mehr Besténde verteilt
auf allen bewohnten Westfriesischen Inseln mit Ausnahme von Ameland. Weiterhin gibt es nur
eine Angabe von HARTVIG (2015) fiir die danische Insel Rgmg.

Der typische Standort von Epijpactis helleborine neerlandica umfasst die trockenen, noch kalk-
reichen Diinen, nicht die feuchten bzw. nassen Diinentdler. Dabei zeigte sich eine relativ groBe
Standortsamplitude von offenen trockenen Diinen Uber nahezu geschlossenen Graudiinenbe-
reichen (LRT 2130) bis hin zu frischen Randlagen von Dlnentdlern und Waldsituationen (LRT
2170, 2180, VERMEULEN 1949, 1958, PETEREK 1996, ARBEITSKREISE HEIMISCHE ORCH-
IDEEN 2005, www.aho-bayern.de). Vor allem sind jedoch vergleichbare Standortbereiche ent-
sprechend der benachbart auftretenden 7uberaria guttata aufzufiihren. Auch hier gilt, dass in
etwa vergleichbare, artenreiche Graudiinen-Areale kleinflachiger Bestandteil aller Ostfriesi-
schen Inseln sind.

Arten mit hoher bis sehr hoher Prioritit fiir Uberwachungs-, Schutz- und
ErhaltungsmaBnahmen im Nationalpark

Hier lassen sich folgende Verantwortungsarten auffihren: Carex trinervis, Liparis loeselii und
Calystegia soldanella (vgl. Tab. 1).

Im Rahmen des aktuellen Projektes konnte die Dreinervige Segge auf allen sieben Ostfrie-
sischen Inseln dokumentiert werden. Dabei handelt es sich auf den Inseln Juist, Baltrum und
Wangerooge um Neufunde. Die BestandsgréBe dieser Vorkommen ist jeweils sehr klein und
zukinftige Erfassungen mussen zeigen, ob diese Populationen als stete bzw. etablierte Vor-
kommen bezeichnet werden kdnnen. Fir die Vorkommen auf Juist und Wangerooge ist aufzu-
fuhren, dass hier im Bereich der Dinentdler mit Erfolg PflegemaBnahmen (Entfernung organi-
scher Auflage) durchgefiihrt worden sind. Im Gegensatz zu diesen kleinen, bisher unbekannten
Bestanden koénnen die Carex trinervis-Vorkommen von Borkum, Norderney, Langeoog und
Spiekeroog als langjahrig bekannt, etabliert, weitestgehend ungefahrdet und offenbar mit zu-
nehmendem Bestand bezeichnet werden. Dabei sind die Bestande auf Borkum bei weitem am
gréBten und am langsten dokumentiert. Auch hier haben sich PflegemaBnahmen (Entfernung
der organischen Auflage, Mahd) in dlteren, im Rahmen einer (semi-) natirlichen Sukzession
(einige Standorte wurden in der Vergangenheit durch KistenschutzmaBnahmen von der na-
tirlichen Entwicklung abgekoppelt) stark verbuschten Diinentalern positiv ausgewirkt und zur
Sicherung dieser Bestande geflihrt. Darliber hinaus konnten hier Bestande von Baldellia
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ranunculoides, Samolus valerandi, Potamogeton gramineus und Littorella uniflora, durchweg
in Deutschland stark gefahrdete Pflanzenarten, geférdert werden (PETERSEN 2004).

Die Dreinervige Segge kommt auch auf allen Westfriesischen Inseln mit gréBeren Bestéanden
vor, auBerdem mit kleineren Vorkommen auf den danischen Inseln Rgmg und Fang. Fir die
Nordfriesischen Inseln Amrum und Sylt liegen zwar alte Meldungen vor (DIERSSEN & MIER-
WALD 1987), diese konnten jedoch aktuell nicht bestétigt werden (TURK 1994, HAACKS et al.
2015/2016). In Deutschland gibt es ansonsten keine weiteren Bestande von Carex trinervis,
was die groBe Bedeutung und Verantwortung unterstreicht.

Die Wuchsorte der atlantisch-(sub)mediterranen Carex trinervis befinden sich in dlteren Di-
nentdlern (LRT 219), zum einen an sauren und, sehr feuchten Standorten (charakteristisch fir
Braunseggensumpf-Vegetation) zum anderen an sauren, aber weniger feuchten Strandorten,
typisch fiir Feuchtheiden-Vegetation gelegentlich sogar im Ubergang zum Borstgrasrasen (PE-
TERSEN 2000). Diese Dinentdler verbuschen meist im Rahmen der Sukzession, wobei die
Dreinervige Segge dann geringere Bestdnde ausbildet und sogar haufig wieder ganz ver-
schwindet. Durchgefiihrte PflegemaBnahmen zeigen, dass die Vorkommen auf diesem Wege
erhalten bzw. gesichert werden kénnen. Alle Ostfriesischen Inseln verfiigen Uber potentiell
geeignete Standorte, aber meist ohne Carex trinervis. Insgesamt sollte jedoch stets im Einzel-
fall eine MaBnahmenerfordernis erfasst und begriindet werden.

Die einzige Art aus dem Anhang II der FFH-Richtlinie im Wattenmeerbereich — Liparis loeselii
— hat schon seit vielen Jahren in Niedersachsen nur noch Vorkommen auf der Insel Borkum.
Hier allerdings konstante und in einigen, fiir das Sumpf-Glanzkraut giinstigen Jahren, sogar
extrem groBe Bestande. Dieses zeigt das Erfassungsergebnis aus 2018, in dem das bisher
gréBte Vorkommen von 14.000 Individuen gezahlt werden konnte. Als besonders positiv ist
hier die Populations-Entwicklung am Westende aufzufiihren. Hier konnte in einem von nattir-
licher Dynamik stark gepragten Lebensraum ausgehend von Einzelfunden in 2006 und 2009
eine aktuelle BestandsgréBe von ungefahr 2.600 Exemplaren erfasst werden. Dabei verschwin-
det die Art oftmals in dlteren, von der natirlichen Dynamik abgeschnittenen Diinentélern und
besiedelt dafiir sich neu etablierende, geeignete kalkreiche Dinentdler mit entsprechender
natlrlicher Dynamik und Hydrologie (GROOTJANS et al. 1995, 2014, PETERSEN 2000, 2010).
Im Wattenmeerbereich kommt das Sumpf-Glanzkraut zudem nur noch auf den Westfriesischen
Inseln — hier allerdings auf allen finf bewohnten Inseln — vor (PETERSEN 2010a, GROOTJANS
et al. 2014). Deutschlandweit tritt die Art in Kalkflachmooren und entsprechenden Ubergangs-
bereichen vor allem in Ostdeutschland und mit Schwerpunkt in den Voralpen auf.

Als Standort von Liparis loeselii sind junge primdre und sekunddre kalkreiche Diinentéler auf-
zuflihren (GROOTJANS et al. 1995, 2014, PETERSEN 2000). Hier liegen ausreichend natirliche
Dynamik durch Meer und Wind mit entsprechender Hydrologie vor. Aus diesen Pionierstadien
einer Kalkflachmoor-Vegetation, haufig im Kontakt bzw. Ubergang zur Brackischen Salzwiese,
kann sich im Rahmen einer typischen Sukzession eine gut ausgebildete, extrem artenreiche
Kalkflachmoor-Vegetation ausbilden. Diese Areale gehdren zu den seltensten und hochgradig
schutzbedirftigen Lebensraumen des gesamten Wattenmeer-Bereiches. Aktuell sind diese auf
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den Ostfriesischen Inseln nur am West- und vor allem am Ostende der Insel Borkum gut
ausgebildet, in Ansatzen noch am Ostende der Insel Juist und Westende der Insel Langeoog
vorhanden. Aufgrund der starken Fokussierung der Vorkommen von Liparis loeselii auf Stand-
orte, die in hohem MaBe der natlirlichen Dynamik unterliegen, sind MaBnahmen zum Erhalt
der Art derzeit nicht erforderlich, da sich diese Standorte derzeit natilirlicherweise entwickeln
und gut geschitzt sind.

Die dritte Art mit hoher bis sehr hoher Priorisierung ist Calystegia soldanella, welche aktuell
auf den Inseln Borkum, Juist, Langeoog und Spiekeroog mit jeweils gréBeren bzw. groBen
Populationen erfasst worden ist. Dabei konnten auf allen vier Inseln sowohl eine Zunahme an
Vorkommensanzahl als auch an BestandsgroBe festgestellt werden. Besonders hervorzuheben
ist die Situation auf der Insel Spiekeroog, denn hier existieren im Hauptverbreitungsgebiet,
der Leegde und der groBen Ostplate, die zurzeit meisten und gréBten Vorkommen. Weiterhin
kommt die Strand-Winde aktuell auf allen Westfriesischen Insel und der danischen Insel Romg
vor.

Die westmediterrane Strand-Winde besiedelt Weidinen (LRT 2120), kalkreiche Graudiinen
(LRT 2130) und deren Ubergangsbereiche. Es handelt sich um Gebiete mit noch relativ groBer
naturlicher Dynamik durch Wind und Meer. Ideale Standortbedingungen findet die Art in der
Regel an den West- und Ostenden der Inseln. Hier liegt auch der hochste Schutzstatus des
Nationalparks mit groBer natirlicher Dynamik vor, wobei keine bzw. nur sehr geringe Beein-
flussungen durch KistenschutzmaBnahmen oder Auswirkungen des Tourismus vorliegen. Die
Art benétigt zwar die natiirliche Dynamik, aber Besténde, die den Ubergangsbereich zum Spiil-
saum oder zu Embryonaldlinen besiedeln, sind in der Regel keine langlebigen Vorkommen.
Erst die Besiedlung bzw. die Entwicklung zu spateren WeiBdiinenstadien oder von Graudiinen
ermdglicht stabile Populationen, wie beispielsweise am Ostende von Juist, wo die Art schon
seit Uber 30 Jahren bis heute dokumentiert worden ist. Calystegia soldanella wurde aktuell auf
vier Inseln mit jeweils mindestens zwei Bestanden erfasst, eine Vorhersage iber weitere neue
Populationen ist in der Regel nicht moglich. Allerdings erscheinen zukiinftige Bestande auch
auf den weiteren Inseln als durchaus wahrscheinlich. MaBnahmen zum Erhalt dieser Art sind
derzeit nicht erforderlich.

Arten mit hoher Prioritét fiir Uberwachungs-, Schutz- und ErhaltungsmaBnahmen
im Nationalpark

Hierzu gehdren Ruppia maritima, Blysmus rufus, Schoenus nigricans und Lathyrus maritimus.
Dabei wurde die Strand-Salde Ruppia maritima aktuell auf den Inseln Norderney, Langeoog,
Spiekeroog und Wangerooge aufgefunden. Insgesamt ist das Erfassungsergebnis als sehr po-
sitiv zu bezeichnen, denn flir Spiekeroog liegt ein Neufund vor, fir Norderney und Wangerooge
eine Zunahme und lediglich fiir Langeoog lasst sich eine Abnahme der Bestande konstatieren.
Bis auf einige flache, kleine Lagunen im Ostende von Norderney sind alle Bestande als stabil
und wenig gefahrdet einzuschatzen. Die gréBten Vorkommen befinden sich auf Norderney, wo
ein breites Spektrum von besiedelten Gewadssertypen gefunden wurde: Von einem Bestand,
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der offenbar seit Uber 20 Jahren konstant besteht, bis hin zu neu gefundenen Vorkommen in
einem natrlichen, von Dynamik gepragten Lebensraum sowie auch Gewadssern anthropoge-
nen Ursprungs. Die Strand-Salde ist weiterhin verbreitet auf fast allen Westfriesischen Inseln,
ehemals auf Neuwerk und auch haufig im Umfeld des Nationalparks ,Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer". Laut WEEDA et al. (1991) gehoért Ruppia maritima in den Niederlanden zu den
am meisten gefahrdeten Wasserpflanzen. In diesem Kontext erscheint das sehr positive Er-
gebnis der Ruppia maritima-Erfassung noch bedeutsamer.

Ruppia maritima ist eine Art, die an schwach brackische bis salzige Gewasser gebunden ist.
Hauptsachlich besiedelt sie solche, die nicht mehr in regelmaBiger direkter Verbindung zum
Meerwasser stehen und in denen somit ein starkerer Einfluss von Niederschlagswasser zum
Tragen kommt, was zu geringeren Salzfrachten als in regelmaBig Uibersplilten Gewassern flihrt.
Dabei lassen sich sowohl natiirlich entstandene lagunenartige Vertiefungen (LRT 1150) als
auch anthropogen geschaffene Salzwiesen-Tumpel bzw. -Graben oder Bombentrichter (LRT
1330) als Standorte auffiihren. Beide Gewasser-Typen sind dabei von zumindest gelegentlicher
winterlicher Uberflutungsdynamik geprégt, so dass die fiir Ruppia giinstigen brackischen Ver-
haltnisse entstehen. Dabei liegen spezielle Standortbedingungen vor, denn normale Salzwie-
sen-Tumpel haben eine zu hohe Salinitat mit dann typischer Salzwiesen-Vegetation, wahrend
reine StBwasser-Tumpel dem obligaten Halophyten ebenfalls keine geeigneten Bedingungen
bieten. Auch eine zu hohe Eutrophierung der Gewasser, etwa bei Nutzung als Komfortgewas-
ser durch Ganse oder Méwen wirkt sich negativ aus. Fir die lagunenartigen Gewasser sind fiir
ihre Entstehung eine groBe natirliche Dynamik durch Meer und Wind verantwortlich, aber
auch bei intensiven Sturmereignissen eine Bestandsgefahrdung fur kleinere temporare Stand-
orte durch nachfolgend zu hohe Salzgehalte. Ebenfalls ist ein Idnger anhaltendes Trockenfallen
nicht ausreichend tiefer Ruppia-Gewasser als bestandsgefahrdend anzusehen. Insgesamt bie-
ten jedoch die groBflachigen, der natlrlichen Dynamik unterliegenden Flachen im Nationalpark
ausreichend Gewahr dafiir, dass regelmaBig geeignete Gewasser fir diese Pflanzenarten ent-
stehen bzw. geschaffen werden.

Blysmus rufus kommt auf nahezu allen untersuchten Inseln mit groBeren bzw. groBen Bestan-
den vor. Einzig auf Wangerooge wurde die Art bisher und auch aktuell nicht kartiert. Viele der
ehemals erfassten Vorkommen konnten auch heute noch aufgefunden werden. Es handelt sich
somit offenbar um stabile Bestande bei stabilen Standortbedingungen. Lediglich fir Langeoog
liegen Bestandsverluste vor, wobei sich diese auf anthropogene Veranderungen zuriickfiihren
lassen. Insgesamt lasst sich flir alle Inseln eine stabile Situation bzw. eine Bestandszunahme
konstatieren. Das Rotbraune Quellried hat im Wattenmeer-Bereich eine weite Verbreitung
da die Art auf allen bewohnten Westfriesischen Insel, im Hamburgischen Wattenmeer auf Ni-
gehorn, auf der Nordfriesischen Inseln Sylt und am Festland bei St. Peter-Ording sowie auf
den danischen Inseln Fang und Mandg (evtl. Rgmg) vorkommt.

Der Standort von Blysmus rufus ist zum einen durch tiefer liegende Gelandesenken gekenn-
zeichnet und zum anderen durch offenere, extensiv genutzte Weg-Rander innerhalb der
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Brackischen/Oberen Salzwiese (LRT 1330), welche in der Regel am Rande bzw. im Ubergang
zum Dlinental bzw. Diinenareal mit austretendem Quellwasser liegen. Wichtige Standortfak-
toren sind die groBe nattirliche Dynamik durch Meeresiiberflutung (v. a. in den Wintermonaten
bzw. bei héheren Fluten) und meist eine anthropo-zoogene Dynamik durch Tritt und Verbiss
aufweisen, d.h. die Standorte liegen im Wirkungsbereich einer Beweidung oder eines Pfades.
Die Bestande auf Spiekeroog im Bereich der Leegde bzw. Ostlich der Hermann-Lietz-Schule
gehdren mit zu den stabilsten und gréBten Vorkommen von Blysmus rufus auf den gesamten
Ostfriesischen Inseln. Dabei existieren diese schon seit mindestens dreiBig Jahren und haben
sich hier sogar deutlich vergréBert. Insgesamt betrachtet erscheint bei Aufrechterhaltung der
aufgefiihrten Dynamiken die Zukunftsprognose der Rotbraunen Quellried-Population positiv.

Auf allen sieben Ostfriesischen Inseln wurde aktuell Schoenus nigricans erfasst. Zudem kommt
die Art auf den kleineren unbewohnten Inseln Memmert und Mellum vor (eig. Daten NLPV).
Dariiber hinaus konnte fiir alle Inseln sogar eine Zunahme der Population dokumentiert wer-
den. Die mit Abstand gréBten Bestande (> 100.000 Horste!) befinden sich auf Borkum, wobei
in den Gebieten ,Ronde Plate", ,Westende" und ,Ostende" die drei groBten Schoenus nigri-
cans-Vorkommen aller Ostfriesischen Inseln bzw. von ganz Niedersachsen bestehen. Weiterhin
existiert auf Borkum auch die am besten ausgebildete und artenreichste Kalkflachmoor-Vege-
tation des Untersuchungsgebietes. Dies ist naturschutzfachlich besonders hervorzuheben, da
dieser Lebensraum (berregional hochgradig gefahrdet und schutzwiirdig ist (WESTHOFF et al.
1993, PETERSEN 2000, BFN 2000, DRACHENFELS 2012), wobei potenzielle Geféhrdungen
durch Grundwassergewinnung oder KistenschutzmaBnahmen bestehen. Wattenmeerweit
kommt das Schwarze Kopfried — bis auf einen Horst bei St. Peter-Ording — nur noch auf
den Westfriesischen Insel vor.

Der typische Standort flr Schoenus nigricans sind kalkreiche Diinentdler. Dabei tritt die Art
schon in jungen primaren Dinentalbereichen verzahnt mit Salzwie-senvegetation auf. Wichtig
ist das Vorliegen von SiiBwassereinfluss bzw. austretendem Quellwasser (GROOTJANS et al.
1995, PETERSEN 2000). Wenn sich die Horste einmal etabliert haben, kénnen sie viele Jahr-
zehnte stabil an dem sich weiterentwickelten Standort auftreten. AuBerdem werden auch Be-
reiche der Oberen Salzwiese bzw. der Brackischen Salzwiese besiedelt. Zusammenfassend sind
das Kartierergebnis wie die Zukunftsprognose positiv zu beurteilen.

Lathyrus maritimus kommt auf den Ostfriesischen Inseln aktuell offenbar nur noch auf der
Insel Wangerooge vor. Fir diese Insel gibt es allerdings schon seit tber dreiBig Jahren eine
Vielzahl an Vorkommens-Meldungen, und die neuen Erfassungsergebnisse zeigen eine deutli-
che Bestandszunahme hinsichtlich BestandsgroBe und raumlicher Ausdehnung. Dabei bildet
die Strand-Platterbse mit nur wenigen Ausnahmen im gesamten nérdlichen Randdiinengir-
tel groBe Bestdande aus. Lediglich im ganz westlichen Abschnitt konnte Lathyrus maritimus
aufgrund der KistenschutzbaumaBnahmen nicht aufgefunden werden. Ein sehr kleiner Be-
stand der Strand-Platterbse wurde in 2015 auch auf Spiekeroog entdeckt, konnte in 2016 bzw.
2018 aber nicht erneut bestatigt werden, so dass dieser Standort somit als offenbar erloschen
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anzusehen ist. Insgesamt ist das Ergebnis der Lathyrus maritimus-Erfassung als herausragend
zu bewerten und die Zukunftsprognose trotz der laufenden KiistenschutzmaBnahmen immer
noch sehr positiv. Weiterhin kommt die Strand-Platterbse auBer auf den Westfriesischen Inseln
mit gréBeren Bestanden im Hamburgischen, Schleswig-Holsteinischen und Danischen Watten-
meer-Bereich vor.

Der Standort von Lathyrus maritimus umfasst hauptsachlich WeiBdiinen- und Graudiinen-Be-
reiche, die von natirlicher Dynamik gepragt sind. Zudem ist die Art auch in der Lage im Bereich
von benachbarten Empetrum nigrum- bzw. Rosa rugosa-Standorten zumindest eine gewisse
Zeit zu existieren, wenn sich diese noch innerhalb nattirlicher Dynamik befinden. Dabei werden
von der Strand-Platterbse von nahezu unberiihrter Diinenlandschaft (wie das Ostende Wan-
gerooges) Uber touristisch deutlich Gberpragte Strandpromenaden-Bereiche bis hin zu stark
durch KiistenschutzmaBnahmen beeinflusste Gebiete (Westbereich Wangerooges) besiedelt.
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5.2 Schutzstrategien im Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer

Mit der Herleitung der Artenauswahl fir die vorliegende Erfassung und Bewertung wurden
Pflanzenarten ermittelt, die insgesamt ein breites Spektrum an Vegetationseinheiten und Le-
bensraumtypen im Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer abbilden: Von den Weil3-
Uber die Graudinen bis zu DUinenwaldern einschliellich der feuchten Dinentaler bis zu ver-
schiedenen Salzwiesentypen einschlielich der darin gelegenen Gewasser ist ein Grol3teil der
den Naturraum pragenden Lebensraume enthalten. Mit je finf bzw. sechs Arten liegt ein ge-
wisser Schwerpunkt auf Salzwiesen des Brackiberganges und feuchten Dinentélern. In die-
sem Artenset nicht enthalten sind Arten der Splilsdume und Vordinen, der Verlandungszone
und unteren Salzwiese sowie nutzungsabhangiger Vegetationstypen wie dem auf den Ostfrie-
sischen Inseln vorkommendem Grinland.

Ein Ubergreifendes Ergebnis dieser Untersuchungen von Pflanzenarten mit besonderer
Schutzprioritat ist die Betonung auf den grof3flachigen Schutz und Erhalt nattrlich dynamischer
Lebensraume, wie es dem ubergreifenden Management-Ansatz von Nationalparken ent-
spricht. So bietet beispielsweise die Uiberaus positive Bestandsentwicklung von Schoenus nig-
ricans auf Borkum gute Voraussetzungen fir den langfristigen Erhalt der Bestande auf der
Insel ohne die Initiierung weiterer MalRnahmen. Solch groRe und stabile Populationen sind
zudem eine wichtige Voraussetzung dafir, eine (Wieder-) Ausbreitung in andere Gebietsteile
zu ermoglichen. So kénnen einerseits ehemalige Standorte wiederbesiedelt werden, sofern
geeignete Standortbedingungen dort noch oder wieder vorhanden sind. Andererseits besteht
die Mdglichkeit, dass neu entstandene Lebensrdume, die die entsprechenden Standortbedin-
gungen aufweisen, neu besiedelt werden kénnen.

Auch die Bestands- und Besiedelungsentwicklung von Carex trinervis verdeutlicht die grol3e
Bedeutung eines grofdiraumigen, alle Lebensraumtypen und Sukzessionsstadien umfassen-
den Schutzes nach den Leitprinzipien des Nationalparks. Im Untersuchungszeitraum erwiesen
sich die groReren Bestande (Borkum, Spiekeroog und Langeoog) als stabil oder verzeichneten
Zunahmen. Gleichzeitig wurden auf drei Inseln (Juist, Baltrum und Wangerooge) die Art neu
nachgewiesen. Insgesamt kann somit davon ausgegangen werden, dass die VergroRerung
der Bestande und die Vermehrung der Standorte einer moglichen Gefahrdung der Art entge-
genwirkt und so der Uberregional bestehenden Verantwortlichkeit zum Schutz der Art durch
den Nationalpark unter konsequenter Umsetzung der Leitprinzipien eines Zulassens der na-
turlichen Dynamik der Lebensrdume Rechnung getragen wird. Artenschutzmallimahmen fir
Arten wie Schoenus nigricans oder Carex trinervis erscheinen angesichts der Bestandsgrolie,
der besiedelten grofien Flachen und der Intensitat méglicher Managementmalfinahmen aktuell
weder erforderlich noch opportun.

Dennoch sollte erwahnt werden, dass Carex trinervis auch von PflegemalRnahmen, die fur
andere Arten bzw. Lebensraumtypen durchgeflihrt wurden, pofitiert hat. Auf Juist und Wange-
rooge gelangen nach PflegemalRnahmen Neufunde von Carex trinervis, wobei die naturliche,
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an die Pflegeflachen angrenzende Vegetation aus einem artenarmem Weiden-Gebuschen
und Birkenbuschwald, in der Regel ohne Carex trinervis, besteht. Das (Wieder-) Erscheinen
der Art, die ihren Schwerpunkt eher in alteren Sukzessionstsadien hat, nach Schaffung junger
Sukzessionsstadien verdeutlicht, dass es Ziel des Nationalparks sein muss, Uber naturliche
Dynamik eine Standortvielfalt zu gewahrleisten, die vollstdndige Sukzessionslinien der Le-
bensraumtypen, in diesem Falle das ganze Altersspektrum der Dinentaler, zu gewahrleisten.

In diesem Zusammenhang sind die 6kologischen Gradienten im Wattenmeer zu bertcksichti-
gen und raumlich differenziert zu beurteilen. So nimmt der Kalkgehalt im Boden der Ostfriesi-
schen Inseln von West nach Ost ab, so dass kalkliebende Arten vor allem auf den westlichen
Inseln verbreitet sein kdnnen. Dies wird am Beispiel von Liparis loeselii deutlich. In solchen
Konstellationen ist es besonders wichtig, der natirlichen Flexibilitdt und Anpassungsfahigkeit
der Arten Raum durch das méglichst uneingeschrankte und grof3flachige Zulassen der natuir-
lichen Dynamik mit nachfolgender vielfaltiger und dynamischer Ausbildung unterschiedlicher
Standortqualitdten auf kalkreichen Béden zu gewahrleisten. Dies ist derzeit fur die Be-
standsgrofie und die Dynamik der Wuchsorte fir Liparis auf Borkum gegeben und muss un-
bedingt erhalten bleiben. Diese Ergebnisse sind daher als Auftrag aufzufassen, natirliche Ab-
laufe in all ihren Facetten zuzulassen bzw. zu ermoglichen. Das bedeutet vor allem, anthropo-
gene Einflisse, wie sie durch den Kistenschutz, Wasserentnahmen, weitere (touristische)
Nutzungen oder dem Einbringen fremder Arten entstehen kdnnen, so weit wie mdglich zu re-
duzieren.

Diese Betrachtung soll nicht dariber hinweggehen, dass lokal Situationen vorliegen kénnen,
die den positiven Einfluss von Nutzungen und ,Stérungen®, etwa Tritt- oder Fral3druck, auf die
Vorkommensbereiche verdeutlichen, wie z. B. an Standorten von Carex punctata auf Spie-
keroog oder im Fall von Blysmus rufus.

Blysmus rufus kommt aber im Schwerpunkt in Bereichen mit stark ausgepragter natirlicher
Dynamik wie etwa an den Ost- bzw. Westenden der Inseln vor, besiedelt hier jedoch ebenso
Bereiche, die durch Tritt oder Verbiss (z. B. durch Kaninchen, Ganse, auch Menschen) beein-
flusst sind. Auch wenn diese Stérungen von Bedeutung fur die Stabilitat der grolRen Blysmus-
Bestande sind, so liefert erst das Zulassen der natirlichen Dynamik die Voraussetzung fur die
Schaffung geeigneter Wuchsstandorte. Um ggf. einen Managementansatz zu entwickeln, ist
hierbei zunachst die Anpassung der jeweiligen Art im Naturkontext zu untersuchen, um daraus
die eventuell erforderlichen Parameter ableiten zu kdnnen, die Verantwortung zum Schutz der
Art erfolgreich wahrzunehmen.

Mit einem Schwerpunkt bei den Arten der feuchten Dinentéler wird daruber hinaus einmal
mehr der Blick auf den besonderen Wert dieses einmaligen Lebensraumes auf den Watten-
meerinseln gelenkt. Die Gewahrleistung der naturlichen Ablaufe ist hier daher besonders her-
vorzuheben. Darlber hinaus ist in diesem Lebensraumtyp besonderes Augenmerk darauf zu
richten, direkte menschliche Einflussnahmen oder gar Beeintrachtigungen zu verhindern:
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Denn Abdammungen von Dlnentalern oder die Festlegung von WeiRdiinen oder das Verhin-
dern von Ausblasungen, die zu sekundaren Dunentélern fihren, kdnnen nicht nur zu abseh-
baren Veranderungen der Standorteigenschaften fliihren, sondern mdglicherweise ein erfor-
derliches Mosaik aller natirlichen Sukzessionsstadien mit ihren spezifischen Auspragungen
dieses Lebensraumes auch in Zukunft nahezu unmaéglich machen. Daher sollte es ein priori-
tares Ziel sein, auf mdglichst allen Inseln die spezielle Dynamik der feuchten Diinentaler zu
sichern und wenn nétig, wiederherzustellen.

Falls es aber nicht ausreichend gelingen kann, die natirlich dynamische Landschaftsentwick-
lung auf ausreichend grolder Flache zu gewahrleisten, etwa weil Belange des Insel- und Kis-
tenschutzes dies verunmoglichen, sind gezielte Artenschutzmalinahmen fir das charakteris-
tische Arteninventar feuchter DUnentéler erforderlich. Diese sind im Einzelfall anhand der in
dieser Arbeit angesetzten Kriterien zu begriinden und zu priorisieren.

Die in diesem Kontext seit den Jahren 1999/2000 kontinuierlich durchgeflihrten Pflegemal}3-
nahmen, die das Ziel hatten, Arten der Salz-Bungen-Gesellschaft (Samolo-Littorelletum) zu
sichern und zu foérdern, kamen auch der im Kontakt zu dieser Zielvegetation vorkommenden
Dreinervigen Segge zu Gute: Durch die Pflege wurden Pionierbereiche geschaffen, in denen
sich mit Baldellia ranunculoides, Samolus valerandi, Potamogeton gramineus und Littorella
uniflora aktuell hochgradig gefahrdete Pflanzenarten aus der Samenbank erneut etablierten.
Es konnten somit hochgradig gefahrdete Arten im Nationalpark Nds. Wattenmeer gesichert
werden (PETERSEN 2004) und auch die Bestandssituation der Verantwortungsart Carex tri-
nervis verbessert werden. Dieser naturschutzfachliche Erfolg verdeutlicht, dass gezielte, klein-
flachige Einzelfall-PflegemalRnahmen erfolgreich sind und das Konzept eines Nationalparkes,
d.h. ein generelles Zulassen naturlich dynamischer Landschaftsentwicklungen sinnvoll ergan-
zen kdénnen. Dabei gilt es, durch ein entsprechendes Monitoring der Bestande zu gewahrleis-
ten, dass derartige Malinahmen bei Bedarf auch auf Verantwortungsarten und deren Bestande
ausgeweitet werden, die bislang keiner gezielten Pflege bedurften.

In diesem Zusammenhang durfen auch kulturhistorische Aspekte der Entwicklung der Inseln
und der dort vorkommenden Lebensraumtypen nicht unerwahnt bleiben. Der Mensch hat auf
den bewohnten Inseln des Wattenmeeres, auch die Dlnen und Dinentaler genutzt, wobei u.a.
Beweidung (Viehweide), Sammeln und Schlagen von Strauchern (Brennholz), Mahd (Viehfut-
ter) bis weit in das 20. Jahrhundert stattgefunden haben. Eine Reihe von Dinen und Dinen-
talern unterlagen somit einer stdndigen menschlichen Beeinflussung, womit infolge der per-
manenten Bodenverletzungen und Stérungen konkurrenzschwache Pionierarten und -gesell-
schaften begunstigt wurden, wahrend sich Dauer- und Terminalstadien wie Weiden-Gebusche
und Birken-Buschwalder kaum entwickeln konnten. (vgl. DIERSSEN 1988, WESTHOFF 1990,
1991, WESTHOFF & VAN OOSTEN 1991, NEUHAUS & PETERSEN 1999, PETERSEN 2000,
PETERSEN & WESTHOFF 2001).
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Mit dem Ruckgang bzw. dem Verschwinden der Viehhaltung auf den Inseln werden in der
heutigen Zeit die ehemaligen typischen Nutzungsformen wie extensive Mahd und Beweidung
der Dunentaler nicht mehr angewandst.-Es ist daher im Kontext der Zielsetzung eines National-
parks auch die Frage zu stellen, inwieweit auf untergeordneter Flache Raum und Begriindung
fur Pflegesimulation zu diesem Kulturerhalt bleibt und ob und wie lange ehemalige Nutzungs-
formen in den Dinentélern noch beibehalten werden sollten. Dazu bedarf es einer strengen
Begrindung zum Artenschutz, wenn der Nationalpark eine besondere Verantwortung fur diese
Arten tragt. Denn in Nationalparken ist mit dem Zulassen natirlich dynamischer Landschafts-
entwicklungen immer zwangsweise ein Arten-Turnover verbunden. Ma3nahmen, die diesem
Ubergeordneten Ziel entgegenstehen, bedirfen immer einer engen und dezidierten (Arten-
schutz-) Begrindung und kénnen immer nur auf untergeordneten Flachenanteilen angewen-
det werden.

Es ist nicht wesentliches Ziel von Nationalparken, in einer Art Naturmuseum langst verschwun-
dene Nutzungsformen zu simulieren. Dies lasst sich besonders dann kaum rechtfertigen, wenn
Sukzessionslinien durch Pflege an Standorten unterbrochen oder zurickgesetzt werden
mussten, die nie genutzt worden waren, weil die entsprechenden Areale erst viel spater ent-
standen sind. Diese Flachen unterliegen annahernd ausnahmslos dem Primat der naturlich-
dynamischen Entwicklung der Lebensraume.

Auch fir die Arten Linnaea borealis und Epipactis helleborine subsp. neerlandica sind naturli-
che Ablaufe an ihren Wuchsstandorten offenbar wichtige Komponenten fur den Erhalt der Ar-
ten im Nationalpark. So ist das arktisch-nordische Florenelement Linnea borealis auf alte Suk-
zessionsstadien der Diinen angewiesen, d. h. auf alte, versauerte Braundiinenbereiche bzw.
dessen Nordhange, die sich durch gemaRigtere bzw. kuhlere Bedingungen und somit auch
meist durch Krahenbeere, Gebiische oder Buschwéalder kennzeichnen. Bei dieser Art kommt
jedoch aufgrund eingeschrankter Ausbreitungsméglichkeiten dem Schutz und bei negativen
Habiatveranderungen ggf. auch der Pflege der bekannten Wuchsorte eine hohe Bedeutung
Zu.

Fur Epipactis helleborine subsp. neerlandica lassen sich derzeit weder Vorhersagen Uber
stabile Populationsverhaltnisse machen, noch sind Aussagen zu mdglicherweise erforderli-
chen PflegemalRnahmen ableitbar, sodass hier dem Schutz und der Sicherung aktueller
Wuchsstandorte im Rahmen der Gewahrleistung der natirlichen Ablaufe ein hoher Stellenwert
zukommt.

Eine Analyse und Bewertung im Rahmen der vorliegenden Arbeit darf nicht aulRer Acht lassen,
dass auch Bestande von Arten, fUr die der Nationalpark eine besondere Bedeutung in Sinne
einer Verantwortung flir den Erhalt der Biodiversitat hatte, heute nicht mehr im Untersuchungs-
gebiet nachzuweisen sind. Zu nennen sind hier u. a. Schoenoplectus pungens, Gentianella
uliginosa, Juncus balticus und Equisetum variegatum. Dabei erwies sich aufgrund unterschied-
licher Grinde — wie Mangel an genauer Verortung, GroRe des Bestandes, Stetigkeit des

39



Vorkommens, Okologie der Art — nur fiir den Bunten Schachtelhalm der Einsatz von Pflege-
maflnahmen als sinnvoll bzw. vielversprechend. Leider hatten sich jedoch offenbar die
Standortparameter in dem Dunental fur die Art schon so ungunstig verandert, dass nun auch
diese Art als erloschen im Nationalpark Nds. Wattenmeer gefiihrt werden muss.

Da aulRerdem die natlirliche Dynamik durch Wind und Meer auf den Inseln infolge von Kis-
tenschutzmalnahmen stark eingeschrankt ist, sind eine Vielzahl konkurrenzschwacher Arten,
Vegetationseinheiten und Biotoptypen durch die fortschreitende Sukzession — verstarkt durch
Grundwasserabsenkungen — stark gefahrdet oder sogar schon verschollen (vgl. GARVE 1993,
2002, WESTHOFF et al. 1993, DRACHENFELS 1996, PETERSEN et al. 2001, 2003, PETER-
SEN, J. & SUTERING, U. 2003). Insofern wird das Primat zur Gewahrleistung der natlrlichen
Ablaufe bzw. deren Wiederherstellung auch fir den Artenschutz der prioritaren Arten eine
Schllisselrolle zu.

Ein Hinweis darauf, welche Bedeutung es hat, auch groRraumigere Einflisse, wie die Stick-
stoffracht aus der Luft zu reduzieren, gibt das Gefleckte Sonnenréschen. Diese extrem seltene
und konkurrenzschwache Art hat es Uber viele Jahrzehnte vermocht, auf Norderney mit der
Verlagerung ihrer Wuchsorte auf entsprechende Sukzessionsprozesse zu reagieren (vergl.
HOBOHM 1991). Aufgrund ihrer Empfindlichkeit gegenuber Auswirkungen von Stickstoffan-
reicherungen wird die Art aber kaum in der Lage sein, eine fortwahrende Eutrophierung ihres
Lebensraumes unbegrenzt zu tberstehen. Auffallig erscheint hierbei besonders die dominante
Vergrasung durch Arten wie Calamagrostis epigejos und Carex arenaria sowie auch in der
Veranderung der Moosschicht, d. h. starke Zunahme an Campylopus introflexus und Dicranum
scoparium. Solche Veranderungen werden auch von PETERSEN & LAMMERTS (2005) als
aktueller Trend im Rahmen der Dunenentwicklung aufgefuhrt.
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5.3  Ausblick

Die vorliegende Studie versucht, auf der Grundlage einer groBraumigen Kartierung und Be-
wertung von Bestanden bestimmter Pflanzenarten, fiir die die bewohnten Ostfriesischen Inseln
im Nationalpark Niederséachsisches Wattenmeer eine landes- oder bundesweite Verantwort-
lichkeit zu ihrem Erhalt tragen, abzuschatzen, wie der Erhaltungszustand derzeit einzustufen
ist und ob ggf. SchutzmaBnahmen auch im Nationalpark erforderlich sind. MaBgeblich hierbei
ist, dass es — mindestens auf Bundeslandebene — fiir die hier relevanten Arten angesichts von
Umfang und GréBe des Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer quasi keine alternativen
Wuchsstandorte mehr gibt, so dass alle Zielsetzungen sich auf dieses Schutzgebiet konzent-
rieren mussen.

Es zeigt sich, dass dem (ibergeordneten Naturschutzziel in Nationalparken, dem Schutz der
naturlich-dynamischen Entwicklung der Lebensraumtypen eine auch fiir diesen Zweck tberra-
gende Bedeutung zukommt. MaBnahmen zum Erhalt dieser Funktionen entsprechen der (iber-
geordneten Nationalparkzielsetzung und erfiillen die Anforderungen an den Pflanzenarten-
schutz gleichermaBen. Daneben gibt es jedoch auch Situationen, in denen Arten mit hoher
Verantwortung von nutzungsbedingten Lebensraumen profitieren oder deshalb gefahrdet sind,
weil aus bestimmten Griinden ihre natirlichen Habitate dauerhaft verloren gegangen sind. Um
hier zu einem ausreichend begriindbaren Nationalparkmanagement zu kommen, sind die
Schutz- und Erhaltungssituationen im Einzelfall anhand konkreter, raumspezifischer und aktu-
eller Daten zu beurteilen und zu bewerten. Insbesondere ist dann eine Prognose erforderlich,
die die Arealdynamik im Nationalpark beleuchtet und die Besiedlungsmdglichkeiten alternativer
Wouchsorte entlang der Habitatsukzessionen bewertet. ArtenschutzmaBnahmen missen somit
immer begrenzt und zielgerichtet umgesetzt werden.

Fir die Zukunft wird es erforderlich sein, noch starker als bisher ein Argumentationsraster zu
entwickeln, welches uns in die Lage versetzt, Verantwortung und Gefdahrdung auf National-
parkebene vergleichbar zu beschreiben. Neben dieser methodologischen Arbeit ist auch eine
regelmaBige Wiederholung der Artenanalyse erforderlich, um dynamische Veranderungen er-
kennen zu koénnen. Eine regelmaBig wiederholte Gesamtkartierung der jeweiligen Artensets
auf Nationaparkgebiet (oder den Inseln wie im vorliegenden Fall) ist daftir unverzichtbar. Zu-
dem ist eine Begleitforschung fiir die relevanten Arten zu initiileren und zu implementieren, um
zu einem besseren Verstandnis der natirlichen Wuchs- und Populationsdynamik der einzelnen
Arten zu kommen und beurteilen zu kénnen, warum das Ubergeordnete Nationalparkziel einer
natlrlichen Dynamik nicht ausreichend ist, den Erhalt der spezifischen Arten sichern zu kén-
nen.
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